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ATILA BARTIN

“PAROLA” SAMPIYONLUK

baslangicina sahitlik ediyoruz. 2018 yilinda 16.092

oyla secimi kaybederek kullipten uzaklasan Aziz Yildi-
rim ve yoénetim kurulu, 2026 yilinda diizenlenen kongrede
17.245 oy alarak muazzam bir geri déniise imza atti. Bu
oy sayisi, ayni zamanda Fenerbahge tarihinin tim sec¢im-
lerinde ulasilan en yiiksek oran ve rekor olarak kayitlara
gecti.

Aziz Yildirnm, adaylik sUrecindeki konusmalarinda
adeta bir "kriz yénetimi" vadetti. Gérev suresini 11 ay ola-
rak sinirlayan Yildirim, bu kisa zaman zarfinda takimi mut-
laka sampiyon yapacagini ve zedelenen Fenerbahce
ruhunu yeniden tesis edecegini acgik¢a ilan etti. Baskan,
bu secim kampanyasi boyunca sergiledigi babacan, agir-
basli ve mutevazi tavriyla her kesimden buyuk takdir top-
ladi. Ozellikle geng liyelerin bu siirecte 6ne ¢ikmasi ve
Yildirim’a kitlesel destek vermesi sandiktaki zaferin en
blyulk anahtari oldu.

Birlik Cagrisi ve Vefa Dostlari

Secim maratonunda birlestirici bir dil kullanan Aziz Yil-
dirim; rakip adaya ve aday olmayan diger isimlere "Fener-
bahce icin birlikte olahm" diyerek defalarca cagrida
bulundu. Bu samimi ¢agrilar ne yazik ki kargi tarafta kar-
silik bulamadi. Ancak Yildirnnm, her sartta yaninda duran
isimleri "yoldasim ve vefa dostlarim" diyerek onore etmeyi
ihmal etmedi. Bu isimlerin basinda; Nihat ézbag, Mah-
mut Uslu, Onder Firat, Selim Kosif ve Cihan Kamer gibi
camianin yakindan tanidigi tecribeli figUrler yer aliyor.

Aziz Bagkan’i 6nundeki bu ¢ok kisa surede devasa
isler bekliyor. Bu zorlu sampiyonluk yolunda, Barig Gok-
tiirk basta olmak Gzere yonetim kurulundaki diger isimler
baskanin en blyuk yardimcisi ve yol arkadasi olacak.
Cunkl herkes cok iyi biliyor ki; 6zlenen sampi-
yonluk ancak topyekdn bir birliktelikle ge-
lecekiir.

Ezeli Rakibin

Karigik Duygulari

Aziz Yildirm’in yeniden bagkan-
lik koltuguna oturmasina en ilging
tepkiler ise ezeli rakip Galatasaray
cephesinden geldi. Bir kisim Gala-

Fenerbahge’de tarihi bir geri ddénlse ve yeni bir dénemin

tasarayli, Yildirim’in Turk futboluna ge¢miste sagladigi viz-
yoner emeklerin devam edecegini distnerek bu gelismeyi
memnuniyetle karsilarken; bir diger kesim ise Aziz Bas-
kan’in yeniden sahnede olmasinin yarattigi ¢ekinceyle,
onun yine "korkulu riiyalan" olacagini simdiden hisset-
meye bagladi.

Taraftarlardan gelen cagriya cevaben

Fenerbahcge de futbol oynamis basarili oyunculardan
Oguz Cetin dnderliginde, Volkan Demirel, Kuyt, Webo,
Selcuk Sahin gibi Fenerbahce de futbol oynamig oyuncu-
larin is basina getirilmesi ile bu ¢agrilar karsilik buldu. Fe-
nerbahce ruhunun yerli oyuncularla geri gelecegine inanan
yonetim bu konuda ilk adimi atmak Uzere.

Sampiyonluk da biitiin camianin buna inanmasi ile
gerceklesecektir.

Bay Bay‘in bestecileri Hiiseyin Kése ve Dogukan EKsi
Triblnlerin sesi oldu.
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genel kurulunu kazanan Aziz Yil-
dirim 8 yil sonra yeniden baskan-
hga secildi.

Fenerbahce Kullbi'nde yeniden
baskanliga secilen Aziz Yildirrm Cho-
bani Stadi'nda agiklamalarda bulundu.

Bir secimi daha geride biraktiklarini
aktaran Aziz Yildirnm, "Kazanan Fener-
bahge'dir. Aziz Yildirrm ve arkadaslar
degildir. Hakan Safi ve camianin énde
gelenlerinin bir araya gelmesini arzu
ediyoruz. Biz, onlari da tebrik ediyoruz.
Guzel tezahuratlar yaptilar. ingallah bu

Fenerbahge’nin olaganustl segimli

tezahuratlari bu statta oyuncularimiza
hep beraber yapip sampiyon oluruz.
Biz, birbirimize kiismeyecegiz. Biz, bir-
birimize sarillacagiz. Fenerbahge'nin
birlik ve beraberlige ihtiyaci var. Ayris-
mak yanlis. Fenerbahce, buyuk bir ca-
miadir. Herkes bu buyUklGgu biliyor. Bir
tek biz igcimizde ayrisarak, bu buyuk-
I0gu yok etmeye calisiyoruz. Buna izin
vermeyecegiz" ifadelerini kullandi.
Degerli insanlardan olusan bir yo6-
netim kurduklarini dile getiren Yildirim,
"Sampiyonluk s6zl veriyoruz. Gerekli
takviyeleri 15 gun icinde yapacagiz.

Bundan endigeniz olmasin. Bu stadi
blyutmek icin calismalara baglayaca-
giz. Finansal anlamda kulubiin degerini
yukari ¢ikarmak igin projeler hayata ge-
cirecegiz. Beni sectiginiz icin size min-
nettarim. Borcumuzu &deyecegiz.
Buradan borcumuzu 6demeden gitme-
yecegiz. Bunu da 1 senede yapacagiz.
Tatli bir yorgunluk var. Hepinize tesek-
kir ediyoruz. Diglanmis kimse kalma-
yacak. Birligi saglayacagiz" diye
konustu.
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Fenerbahge’de bagkanlik segiminin kazanam Aziz Yildirim oldu. Genel kurulda kullamlan
21 hin 172 gegerli oyun 17 bin 245'ini alan Yildirim, sekiz yil sonra yeniden goreve dondii

Secim sonucunun kesinlesmesiyle birlikte Yildinm, Fenerbahce nin 35'inci baskani oldu. 6-7 Haziran tarihlerinde
Chobani Stadyumu Fenerbahce Siikrii Saracoglu Spor Kompleksi'nin yanindaki eski Kenan Evren Lisesi arazisinde
gerceklestirilen olaganiistii genel kurulun ikinci giiniinde iiyeler 45 sandikta oy verme islemini gerceklestirdi.
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MiLLi TAKIMA

HASSAS OGUTLER

Sizinle bu yeni bulusmami kaleme
aldigim gindn sabahi ben de milyon-
larca Turk gibi uyandim ve ¢ok sikin-
tili bir pazar giina gecirdim. Maalesef
ilk macimizda Avustralya’ya net
skorla 2-0 yenildik ve Dinya Ku-
pasr’ndaki umutlarimizin  (zerine
limon sikarak turnuvaya basladik. Bu
maglubiyetin arkasinda tabii cesitli
faktorler vardi. Her ne kadar bu mag
bugin ana konumuz olmasa da ki-
saca deginmek isterim. Mesela Tur-
kiye’de ¢ok agir bir Avrupa kompleksi
var! 2002’de uclincu olduk, keyfini ¢i-
karamamistik. CUnk0 bir sart zipir
“hicbir Avrupa takimini yenmedik ki”
diye propagandaya basglamiglardi.

Ayni mantikla simdi de “Grup ¢ok
kolay, ¢clinkli Avrupa takimlariyla oy-
namiyoruz” diye atip tutmaya basla-
mislardi!

Futbolun bir pasaport, prestij veya
bonservis bedel vesaire isi olmadi-
gini, maglarin sahada kazanildigini
6grenmemiz lazim. A¢ik konusalim,
sirf teorilerden ylUrudugimuiz icin
Avustralya’yl kicimsedik, aynen Pa-
raguay ve Amerika’yl da maalesef ici-
mizden  kicimsemeye devam
ettigimiz gibi! Bunlar ¢cok yapisal ha-
talar! “Canakkale gecilmez”i tarihte

Avustralyalilara, Ingilizlere dunyaya
biz dgrettik. Onlar da bu taktikle bize
kargi futbol oynadilar ve basaril ol-
dular. isin ézeti bu, biz riiya aleminde
nasil olsa rakip zayif biz de ¢ok guc¢-
lGyuz gibi distncelere kapildik, fut-
bolcularimizin bonservis bedellerinin
kiyaslanamaz sekilde yuksekliginden
vurduk. Halbuki bir ma¢ sahada ka-

zanihr, nasil olsa favoriyiz diyerek ka-
zanilmaz. Mesela ¢zellikle gol atmasi
gereken oyuncunuz éniinde mica-
dele ettigi stoperlerden 30 santim
daha kisa boyluysa ve maca bir
santrfor sokmay! akil edemiyorsaniz,
bdyle bir inat sizi tabii ki uguruma gé-
tarar. Eski Gnli irlandali futbolcu Roy
Keane, hakkimizda su sézlerini
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samar gibi suratimiza vurdu: “Avus-
tralya sahada hayati icin oynayan bir
takim gibiydi Turkiye ise bir seylerin
olmasini bekleyen bir takim gibiydi
iste fark burada. Bir taraf mucadele
etti diger taraf ise sonucu hak ettigini
dusindd. Aci gercek su: Avustralya
mag¢! kazanabilecegine inanarak
cikti. Turkiye ise kazanmasi gerekti-
gine inanarak ¢ikti. Magtan 6nce her-
kes Turkiye’den sanki li¢ puan ¢coktan
alinmis gibi bahsediyordu. Ama futbol
tahminlerle ilgilenmez!”

AZiZ YILDIRIM

NASIL KAZANDI,

HAKAN SAFi

NASIL KAYBETTI?

Evet buglinlerde Dinya ve Tur-
kiye futbol ortami yalniz Dinya Ku-
pasi ile ilgileniyor, umarim bu magin
ardindan herkes ayagini yere basti
ve daha kaliteli kargilagsmalar ¢ikar-
dik; fakat Fenerbahceliler de esas ka-
lict sevdalarinin pesinden kosarak,
kisa sure 6nce genel kurulda olusan
yeni ydnetimin sezona giris hamlele-
rini nasil yapacagiyla mesgul olmaya
devam ediyor...

Yeni bagkan ise Fenerbahge tari-
hinin en kritik dénemlerinde gbérev
yapmis, sari lacivert camiaya diinya-
nin en buyuk yildizlarini getirip sayi-
siz  sampiyonluklar  kazanmis,
“‘dinyanin en buydk spor kulubu”
kavraminin en saglam sekilde teme-
lini atmis cok degerli bir isim. Aziz Yil-
dirrm’in bayuk farkla Fenerbahce'de
bagkanlik secimini kazanmasi Fener-
bahce camiasi ve triblinlerinde dev-
rim gibi yasandi ve buyuk bir seving
yaratti! Yildirnm, 2018’de segimi kay-
bederek hizla terk ettigi stada gururlu

bir komutan olarak girdi ve zaferini en
olgun ve sakin bir i¢ huzurla yasayan
bilge bir lider olarak o staddan cikti!
Rakibinin hicbir provokasyonuna gel-
meyen, sakin tutarli bir “baba”, bir
camia lideri olarak gorindu! Bu se-
kilde bir¢cok kararsizi kendine ¢ceke-
bildi. Ayrica aralarinda Mahmut Uslu,
Onder Firat, Nihat Ozbag gibi birgok
tecrlbeli ismin yani sira Barig Gok-
turk, Ozgir Peker, Volkan Akan ve
Fatih Oztiirk gibi yeni nesil dinamik is
insanlarini da kendi bunyesinde top-
layarak, bircok baska degerli ismin de
varligiyla farkl kaliteleri yénetim ku-
ruluna yansitmis oldu. Safi ise hirsli
tavirlari, Sayin Aziz Yildirnm’a karsi
kullandigi saygida kusur eden dili ve
tevazudan uzak halleri ile éne sur-
digu butun futbolcu isimlerine rag-
men glven vermedi ve Fenerbahce
taraftarlarinin esasinda ne aradigini
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hissedemedigini gdstermis oldu. Bir
gliivenli liman arayisinda macera-
lara kapilmadan Aziz Yildirnm’a y6-
nelen uyeler, Safi’nin siirekli
gozleri astronomik rakamli trans-
ferlerle boyamaya calismasindan
dogal olarak rahatsiz oldular. Ku-
lubiin koéklerinin saglamhig: ve de-
rinligine, kalici projelere 6nem
veren uyeler, ucusan “yildiz” (?)
futbolcu sovlarindan veya Mal-
dini’nin apar topar tribiinlere tasin-
masindan etkilenmediler! Bu da
aslinda Fenerbahce’nin temelinin
ne kadar saglam ve derin oldu-
gunu kanitlayan bir veriydi. Bircok
baska camianin gézii cok daha
kolay boyanabilir ve bir firsat gibi
duran bu isimler listesinin lizerine
atlayabilirlerdi.

ALi KOG DESTEKGCISi

BINLERCE UYE, BU SEFER

AZiz YILDIRIM’A YONELMEYi

TERCIH ETTILER

Cok ilging bir sekilde, 2018’de Ali
Kog’a Yildinm’a karsi se¢imi kazan-
diran o blyuk dalganin ¢cok énemli
kismi, buglin Aziz Yildinm’a don-
mekte mahsur gérmedi. Mesela Ali
Koc¢’un bircok destekgisi, yakin dostu,
yol arkadasi, buglin Aziz Yildinm’a oy
verdi hem de Ali Kog, Aziz Bey y6-
ndnde hicbir isaret vermemesine ve
hatta belki Hakan Safi’yi destekliyor
olabilecegi yéninde bazi “s6zde”
kiicuk ipuglari etraftan sizdirilsa bile!
Belki 8-10 bin Fenerbahgeli, bu se-
kilde 8 yil arayla farkl bir tavir yansit-
mis oldular.

Bu cok dnemli bir doniis ve
baska gerekceleri var; ben 2018’de
Sayin Ali Ko¢’a destek vermis ol-




YORUM

HAZIRAN 2026

maktan nasil pisman degilsem, bu
secimde de ayni yogun inan¢ ve
goniil rahathgiyla bu siirecte Aziz
Yildirnm’i destekledim. Kendisine o
tiziicli surecte Metris Cezaevi’nde
yaptigim ziyaret ve oradaki benim
acimdan unutulmaz konugsmamiz
daha diin gibi!

Hakan Safi Bey, inanmak istiyo-
rum ki secimden sonra maglubiyet
acisi ile verdigi bazi fevri demecleri
hizla unutacak ve daha butunles-
meye yobnelik, demecler verecek.
Belki de “keske Sayin Yildirim’in
birlesme cagrilarini kabul etsey-
dim” diyecek...

BiR GUN Aziz YILDIRIM’IN

HEYKELI KADIKOY’E

DIiKILECEK!

Genel Kurul'un birinci gunu ka-
leme aldigim ve cesitli Fenerbahge
gruplarina  dagittigim  yazimda,
Hakan Safi’nin Fenerbahce baskani
olabilecek bir olgunluga henuz erig-
medigini, Aziz Yildinm hakkinda kul-
landig1 sézlerin  kabul edilemez
oldugunu, herkesin Yildirnm’a karsi
aday olabilecegini hatta onun gec-
misteki su ya da bu hatalarini giin-
deme getirebilecegini ama hig
kimsenin bir Fenerbahce efsanesi
olan baskan hakkinda “bu eski zih-
niyete bye bye diyecegiz bye bye
bir daha gelmeyin buralara” diye-
meyecegini ve ileride bir gln kesin-
likle Aziz Yildinm’in heykelinin
Kadikoy’e dikilecegini sdyledim. ina-
nin bana bunu inanarak telaffuz ettim
ve gerceklesecegine eminim. Safi’nin
kullandig1 dile baktigimizda mesela
“‘mali imkanlarimi Fenerbahge igin
kullanmak benim icin bir gururdur”
demek yerine, “servetinden” sz edi-
yor! Bakin belki sonug, ayni kapiya
cikiyor ama dil cok farkli! Mesela siz
hi¢ Sayin Yildinm’in veya eski bas-
kanlarimizdan Sayin Ali Ko¢’un ag-
zindan “servetim” seklinde bir
ifade duyabilir misiniz? Tabii ki
hayir!

Aziz Yildinm ise tersine ne segci-
min ardindan, ne de sonraki glinlerde
hirs dolu bir zafer konusmasi veya
gecmise yonelik intikam dastnceleri
yansitmadi: Kimsenin diglanmayaca-
gini ve gegmis baskanlari ve Fener-
bahce’ye yuksek hizmet yapmak
isteyen herkesi kucaklayacagini gés-
tererek “Kazanan Fenerbahcelidir,
Aziz Yildinm ve arkadaglari degildir”
diyerek herkese buyuk bir tevazu ve
gug birligi dersi verdi.
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GELECEGE BARIS iCINDE VE
BiRLESTIRICi BAKABILMEK,
POLEMIKLERDEN
UZAKLASMAK...

Arkadaglar, bakin size enteresan
bir yorum yapacagim ve esasinda
belki bu yorum tim énimuzdeki do-
nemi Ozetleyecek: Fenerbahce'yi
sOyle bir yeni yaklasim gunleri bekle-
meli: size tekrar somut bir 6rnek ve-
reyim, diyelim ki Oguz Cetin
hakkinda bazi insanlarin bugln gun-
lerden veya gecmis yillardan yapabi-
lecekleri elestiriler var.

Bunlari herkes rafa kaldiracak
hatta unutacak! Onun yerine Oguz
Cetin’in yillarca seyrettigim, milyon-
lari ve beni hayran birakmis, sahada
gdsterdigi olagan disi futbol zekasini
ve kariyeri boyunca yansittigi kalite-
sini, alti kisiyi oyundan duguren ara
paslarini hatirlamayi ve 6zellikle ha-
tirlatmay tercih edecegim! Fener-
bahce’nin yeni “futbol akli” olacak
olan tarihimizin gururu bu biiyik
yildizimizi, giiven icinde daha da
parlatmak ve onun kimligini yeni
kusaklara anlatmak benim icin
6nemli olacak!

Ben artik gegmisten konulari gin-
deme tasiyip bir garaltt ya da bir ser-
zenis konusu bile yapmayacagim,
yeter ki hi¢ kimse yarin ébdr giin me-
sela Alex’e veya Hooijdonk’a karsi bir
hata yapmasin istanbul’a, “evlerine”
geldiklerinde...

Oniimiize bakmamiz lazim ve
siirekli olarak basi-sonu olmayan
hicbir sekilde tamamen bitmesi
miimkiin olmayan eski defterleri

acip siirekli “sen sunu demistin
ben bunu demistim o onu demisti
simdi de bunu diyor Ayse de diin
Ahmet’i destekliyordu halbuki
bugiin Mehmet’i destekliyor bu ne
tursu?” gibi climleler kullanma-
maya dikkat etmek lazim!

FEDERASYON VE MHK’YI

ZOR GUNLER BEKLIiYOR!

iste bunlari dilimizden kaldiraca-
giz arkadaglar! Kenetlenerek artik
6nUimize bakacagiz eski defterleri
hesaplari kavgalari gurtltuleri elimiz-
den geldigi kadar tekrar gindeme ta-
simayacagiz; yeter ki birisi zorla
burnumuzdan asagi sokmaya calis-
masin! Oniimiize bakacagiz, rakibe
bakacagiz, stadda 12. adam olarak o
glicu de x2 yapmaya calisacagiz, An-
kara’yi, hakemleri ve soyunma odasi
koridorunu da Aziz Baskan’a biraka-
cagiz! Eminim Mahmut Uslu ile bera-
ber meydani bos zannedenlere
dinyayi dar edecekler. Eminim g6z
gore gore Fenerbahge’nin hakla-
rini yemeyi standart bir hafta sonu
aktivitesi haline getiren o hakemler
ve VAR odalarinin sorumlulari bir-
den unuttuklan sekilde terlemeye
baslayacaklar!

Bu sekilde Fenerbahge'’yi sampi-
yonluk kupasini gercekten inaniyo-
rum ki kaldirabilecek!  Ustelik
unutmayalim ki Yildinnm ve yakin ca-
lisma arkadaglari artik daha da tec-
rubeli ve cocuklari guldirmek igin
geldiler! Aziz Bey’in sevgili kizi Yaz
da ilk defa doya doya futbol takiminin
sampiyonlugunu kutlamak Uzere sa-
birla bekliyor!
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Aziz Bagkan, nasil 2001 yilinda
dort yildir sampiyon olan Galatasa-
ray’in 6ndnu kesebilmisse, bu yil da
ayni sekilde bu basariyi tekrarlaya-
cak! Denizli takimi Yildirnm’in déne-
minde ilk sampiyon yaptigi sezondaki
unutulmaz maglarin benzerlerini tek-
rar gbrecegimizi inanryorum.

Ben bu satirlari kaleme alirken,
hentiz teknik direktdr belli degildi
transferler hentiz net olarak olusma-
misti. Buna ragmen bizler Aziz Bas-
kan’a inandik yetki verdik. Alacagi
her karari destekleyecegimize s6z
verdik. Tek ricam sececegi hoca X
veya Y, elindeki yildizlari kolay yoldan
harcamak isterse, kendisi “teknik di-
rektér benim” sézlerini hatirlasin ve
buna mani olsun.

Sonucta bu sezon sona erdiginde
oncelikle bir yilligina secilen bagkani-
miz ve yeni yonetim bizi futbolda o
kadar 6zledigimizTurkiye Super Ligi
sampiyonluguna tasiyacak mi, onu
bilemiyorum hi¢ kimse sezon bitme-
den yaniti bilemez. Ama bildigim tek
sey taraftarin da nabzini tutularak
her yolun denenecegi! Cok iyi bili-
yorum Ki ne federasyona karsi bir
suskunluk yasanacak ne de santr-
for almaya gerek yok teminat da
vermek istemedik vesaire gibi ta-
raftarimizi kahreden ciimleler or-
tada gezinmeyecek!

Lutfen bu dislinceleri inanarak
yayalim kenetlenelim! Fenerbah-
¢ce’nin bazen dipsiz bir kuyuya ben-
zeyen gecmis hesaplasmalarini bir
kdseye kaldiralim ve baskana kullibe
takima sahip cikalim...
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EFSANE BASKAN GERI DONDU

Fenerbahce taraftari, sandiklara koydugu naftalin kokusu sinmis bayraklarini ¢ikarip camlarina, balkonlarina asabilir
cunku sampiyonluk sarkilarini soylemeye sadece on bir ay kald!.

.387 oy kullanilarak Fener-
7 bahge kongre tarihinin en
yuksek ikinci katilminin ya-

sandigi secimi efsane bagskan Aziz Yil-
dirim, 17.245 oyla kazandi. Sekiz yil
once bu kullibe yaptiklarini yok sayan-
lar, aradan gegen surecte ne kadar
blydk hatalar yaptiklarini gérmus ola-
caklar ki Aziz Baskan’a hak ettigi de-
geri verdiler. Diger bagkan adayi
Hakan Safi ise 9.927 oy alabildi. Para
ve transfer odakl bir se¢im sireci yu-
riten Hakan Safi, bu segimde istedigini
elde edemese de gelecek secimlerde
Fenerbahce’nin potansiyel baskan
adayidir. Su an zamani degildi ama ile-
ride Fenerbahce’yi hayal ettigi noktaya
getirebilir.

Gun gercgekgilik gundyd, gin tec-
ribeye inanma guintydud, glin aydinhk
yarinlarin kapisini aralama guinuydu.
Bunun icinde yirmi yillik bagkanhginda
yaptiklari, yapacaklarinin teminati olan
Aziz Yildirim liderliginde tekrar yuri-
mek gerekiyordu. Aziz Bagkan, Fener-
bahg¢e’nin yalnizca baskani degil; kendi
sOyledigi gibi bu kullbin lideri ve reh-
beridir. Simdi yapacagi hamlelerle Turk
futbolundaki dengeleri degistirecek,
Fenerbahcge’yi 6zlenen gunlerine ka-
vusturacaktir. Oncelik sampiyonluk ve
kendisinin dile getirdigi gibi, bir yil icin

sampiyon yapmaya geliyor. Aziz Bas-
kan’la elde edilecek sampiyonlukla, ka-
ranhk gunlerin Gzerine kilit vurulacak ve
Fenerbahge dénemi tekrar baglayacak.
Aziz Yildirim’in dnceki ddneminde Fe-
nerbahce, Turkiye’nin en korkulan, en
cekinilen, en hayranlik duyulan taki-

miydi. Bu sekiz yilhk arada bu sifatlar
birer birer kaybedildi; ama simdi tekrar
kazanilacak. Fenerbahge taraftari
sampiyonluklara, Avrupa kupalarinda
basarilara kendisini hazirlasin ¢iinku
Fenerbahce’nin cehresini degistiren,
kulubl dinya devi yapan Aziz Bag-
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kan’in énderliginde tekrar sahlanis bas-
liyor.

Fenerbahce’nin kadro kalitesi gayet
iyi... Yapilacak ¢, dort nokta transferle
cok rahat bir sezon yasanabilir. Aziz
Baskan eksikleri biliyor ve eksik parca-
lari da ¢ok kisa sure igerisinde tamam-
layacaktir. “Henlz secimi
kazanmadan transfer acikla-
masi yapmam, bu dogru
olmaz,” demesine ragmen
medyaya yansiyan iki transfer
gelismesi bile takimdaki hasta-
liklarin ne kadar cabuk teshis
edildigini g0steriyor. Vedat
Muric ve Serhou Guirassy
transferleriyle transfer dénemi
baslarsa, takim igerisindeki en
Onemli sorun ¢ézulmus olacak.

Ayrica bir futbolcuyu kaybet-

mek cok kolaydir; énemli olan

onu kazanabilmektir. Bu nok-

tada Aziz Bagkan’in Ederson
hakkindaki s6zleri, gelecek glinlere 151k
tutuyor.

En cok merak edilen konu ise hig
kuskusuz teknik direktoér secimi... Aziz
Yildirm, bu konuda secim dénemi bo-
yunca ser verip sir vermedi; bu da ¢cok
mantikli bir yaklasimdi. Herhangi bir
hocanin ismini telaffuz edip onu zor du-

Fenerbahge Spor Kuliibi'niin Olaga
rulu'nda kullip tarihinin en yuksek o

aranin e

kanlga

mize Yiksek Divan Kurulu (YDK) Bagka
tarafindan mazbatalari takdim edildi.

un

rumda birakmadi. Benim sahsi fikrim,
yeni sezonda Fenerbahce yedek kuli-
besinde Aykut Kocaman’in olacagi yo-
ninde. Aziz Yildirim’in baskanliga aday
olmasindan sonra Aykut Kocaman’la
hicbir araya gelmemesi de hocaya duy-
dugu saygiyi gosteriyor ¢linkii normal

zamanlarda sik sik goérusuyorlardi.
Aykut Kocaman, hem futbolcu hem tek-
nik direktdr olarak Fenerbahge camia-
sinin en 6zel isimlerinden biridir. En zor
dénemlerde nasil bir micadele ortaya
koydugunu anlatmaya gerek yok. Su
an icin en dogru secim camianin kodla-
rina herkesten daha vakif olan Aykut

ANALIz

Hoca’yla sampiyonluk mucadelesi ve-
rilmesi.

Fenerbahge taraftari, sandiklara
koydugu naftalin kokusu sinmis bayrak-
larini ¢cikarip camlarina, balkonlarina
asabilir ciinkti sampiyonluk sarkilarini
stylemeye sadece on bir ay kaldi. 2027

Mayis’inda tiim Turkiye sari laciverte
boyanacak. Fenerbahce, kaybettigi pi-
ritisina Aziz Bagkan’i sayesinde yeni-
den kavusacak. Seneye yaz Aziz
Yildirim ve Aykut Kocaman heykelini
hep birlikte dikmeye ne dersiniz?

Baskanimiz Aziz Yildirim ve
Yonetim Kurulu Uyelerimiz

mazbatalarini aldi
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enerbahce’de bir ddnem daha ka-

pandi ve Sar Lacivertli camia

kulup tarihinin yasayan hafiza-
sina, olaganustu ve de segimli bir
genel kurulda 35. bagkanini secerek
6nemli bir not dustu.

Chobani Stadyumu'nun hemen yani
basinda, eski Kenan Evren Lisesi'nin
arsasinda kurulan 45 sandik, kulGbin
gelecegine yon verecek karari Ustlenen

27 bin 387 lye kullandigi oylarla,
‘Efsane Baskan Aziz Yildirnm’i tam
sekiz yil sonra yeniden bagkanlik kol-
tuguna oturttu.

Bir bagka deyigle, rakibi Hakan
Safi’'nin aldi§1 9 927 oya karsilik,17 245
dyenin tercihi olan Aziz bagkan yuzde
olarak da 63 gibi ciddi bir orana ulas-
mis oldu.  Fark acik, mesaj netti:
Camia, tecrlibeye teveccih gosterdi.

‘OLAGANUSTU’ 5

KAVRAMININ TAM KARSILIGI...

Dogrusunu sdylemek gerekirse, bu
kongre siradan bir se¢cim degildi. Fe-
nerbahge'nin uzun siredir icinde bu-
lundugu belirsizlik ortami, baskan
Sadettin Saran’in omuzlarina ¢éken
hukuki siirec, yonetim kargasasi ve her
seyden 6nemlisi yillarin 6zlemi sampi-
yonluk, isabetli olmaktan hayli uzak
transfer hamleleri; Velhasil olumsuz-
luklardan olusan bir dizi olay, San La-
civertli camianin adeta canina tak
etti...

benerdenim
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Belki de tarihinin en onemli, en stratejik kongrelerinden
birin geride birakan Fenerbahcge’de Aziz Yildirim tam sekiz
yul sonra ve Sar1 Lacivertli camianin 35. baskant olarak kol-
tuga oturdu. Camia, Hakan Safi’yle verdigi miicadeleden
biiyiik bir iistiinliikle ayrilan ‘Efsane Baskan’dan 12 yillik
sampiyonluk ozlemini dindirmesini bekliyor...

Iste tam da bu olaylar nedeniyle,
geride birakilan genel kurul, ‘olagan-
tistli’ kavraminin da oldukga 6tesine
gecmisti. Bu nedenle, binlerce kongre
Uyesi, sabahin erken saatlerinden itiba-
ren oy verme alana akti. Hayli sicak bir
gln olmasina karsin, saat 12.00 itiba-
riyla katihm 12 bin 500'U bulmustu bile.
Heyecan, oélcilebilir bir blytklugun ol-
dukca Uzerindeydi. Cinkl burada yal-
nizca bir bagkan secilmiyor, kulibdn
gelecegine dair inaniilmaz 6énemli bir
karara imza atiliyordu.

SARTLAR, “YINE, YENIDEN

AZiz YILDIRIM” DEDIRTTI...

Aziz Yildinm, Turk futbolunun tartis-
masiz en renkli, en etkili ve en ikonik
yonetici figlrlerinden biridir. Yirmi yillik
bagkanlik slrecinde kulip muzesine
yalnizca kupa doldurmakla kalmadi.
Altyapidan tesislesmeye, kurumsal
kimlikten uluslararasi iligkilere dek pek
cok alanda Fenerbahge'ye kalici bir

miras birakti. Futbolun buirokratik labi-
rentlerinde hem iceride hem disarida
glclu bir ses olmayi basardi. Bu 6zel-
likleri, onu bir ydnetici olmaktan ¢ikarip
camiada neredeyse mitolojik bir figlre
dénlstirdi. Sevinglerin de acilarin
da, tartismalarin da zaferlerin de tam
ortasinda hep o vardi.

Ancak su gercegi de gérmezden
gelmek olmaz: Fenerbahge, ligde son
sampiyonlugunu onun yénetimi sira-
sinda, 2013-2014 sezonunda elde etti.
Aradan gegen sezonda; degisen teknik
direktorler, kurulan kadrolar, yapilan
yatirimlar ve harcanan emekler, o
blylk sevinci yeniden yasamaya bir
tarll yetmedi.

Bu strecte Fenerbahce, defalarca
sampiyonlugun kapisindan dénup ikin-
cilikle yetinmek durumunda kaldi.
Adeta kadrolu, tescilli ikincilik aboneligi
durumuna geldi. Tabi ki bu durum, ve-
fakar ve cefakar Fenerbahge taraftari-
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nin yUregindeki yaranin bir tirlu iyiles-
memesi anlamina geliyordu. Inanin bu
secimi siradan olmaktan cikaran en
6nemli gergek de tam burasidir.

NIHAI HEDEF CAMIANIN

KOLLEKTIF BEKLENTISI:

SAMPIYONLUK

Bu nedenle rahatlikla sdyleyebilirim
ki; camia, Aziz Yildirnm'a yeniden glve-
nirken ayni zamanda ona buyuk de bir
sorumluluk yuklGyordu.

Secim kampanyasi boyunca Yildi-
rim'in séylemleri arasindaki bir detay
oldukca dikkat cekiciydi...

Yildinim, koltukta uzun yillar kalmak
gibi bir plani olmadigini, nihai hedefinin
Fenerbahcge'yi zirveye tagsimak oldu-
gunu defalarca vurguladi. Bu yaklasim,
yarisi kisisel bir iktidar micadelesinden
cikarip, camianin kolektif beklentisiyle
bulusturdu. Sari Lacivertli renklere olan

sevdasindan kaynakli olarak, psikolojik
anlamda bir ¢okus strecindeki kullibe
borcunu 6demek icin geldigini sdyleyen
bir isim, adaylik amacini seffaf bicimde
ortaya koyuyordu. Fenerbahge'nin 120.
yilina yeni bir baslangi¢ yapilmasi, ay-
rica da camiada birlik ve beraberligin
saglanmas! adina bu yariga girdigini
ifade etti.

CAMIANIN VEFA BORCU...

Secim gecesi kirslye ciktiginda ise
sOyledikleri sadece bir zafer konusmasi
degil, ayni zamanda bir s6zlesmeydi.
“Degerli Fenerbahceli kardeslerim
ve yoldaslarim. Camiamizda bir
secim yaptik ama kazanan Fener-
bahce'dir, Aziz Yildirnm ve arkadas-
lan degildir” dedi. Ardindan net bir
taahhit geldi: "S6ziimiiz s6z sampi-
yonluk! Gerekli takviyeleri 15 giin
icinde yapacagiz." Ve belki de en car-
pici olani: “Size borcumuzu muhak-
kak O6deyecegiz. = Odemeden
gitmeyecegiz buradan. Odeyerek gi-
decegiz. Bir yil icinde yapacagiz
bunu.”

Bu sdzler kesinlikle rizgara sacil-
mis cimleler degil. Her biri bir yikim-

[Glak, her biri bir 8lgut. Fenerbahge ca-
miasl, bu cimleleri zihnine not etti. Aziz
Yildirim, kendisini bu dlgutlerle deger-
lendirilecegini ¢cok ama ¢ok iyi biliyor.
Biliyor ve Ustleniyor. Bu cesaret, en az
aldigi oy kadar anlaml.

Kaldi ki, 20 yil gibi son derece uzun
bir stre baskanlik yapan ve o ¢ok sev-
digi Fenerbahge’den, tribinlerin yuha-
lamalari egliginde ayrilmak durumunda
kalan Aziz Yildirnm, en azindan yasan-
misliklari nedeniyle yerine getiremeye-
cegi bir sb6z vermeyecek kadar
sorumluluk sahibi bir insan oldugunu
biliyoruz.

Ayrica, bu kulip, bu camia ve bu
renkler icin parmakliklarin ardinda 3
Temmuz surecinde bir yil hapiste
yatan, “Daragacinda olsak bile, son
s6ziimiiz Fenerbahcge” diyebilecek
kadar yurekli davranan Aziz baskana,

kongre bir sekilde vefa borcunu da de-
mis oldu diye duguntyorum.

HAKAN SAFI GELECEGE

YATIRIM YAPTI...

Evet, kongreye bir de diger taraftan,
yani kaybeden cephesinden bakalim
dilerseniz. Orada da farkli bir tablo go6-
riyoruz. Hakan Safi, aldigi 9 bini agkin
oyla oldukga dikkat cekici bir sonug
elde etti. Arkasinda 6nemli bir destek
tabani olusturan Safi, camiada ciddi bir
karsilik buldugunu sayilarla ispatladi.

Fenerbahce camiasinin Ali Kog’'un
ybnetiminde yer almasiyla tanidigi
Hakan Safi, secim surecinde farkh bir
enerji ve vizyon ortaya koydu. Sec¢im
sonrasinda Aziz Yildirnm'i tebrik eden
Safi, “Aziz Bagkani tebrik ediyorum.
Ben, Fenerbahge'nin her zaman em-
rindeyim” diyerek, elde ettigi oy potan-
siyelinin bos yere olmadigini kanitladi.
Bu ciimle, ne kuskunlik ne de teslimi-
yetti. Aksine, ileride yeniden sahneye
cikacak birinin ortaya koydugu olgunlu-
gun simgesi gibiydi.

Safi, oy vermeyenlere de oldukca
carpici bir mesaj yolladi: “Bize oy ver-
meyenleri anlamak lazim. Acaba

. Siiper Fener

nasil bir Fenerbahce hayal ediyor-
lar? Onu da zamana birakacagiz.”
Bu cumle, galip gelene degil gelecege
yoénelik sdylenmis bir s6zdi. Safi'nin
Fenerbahce siyasetindeki yolculugu-
nun henlz bitmedigini, dahasi yeni bir
bélimundn bagladigini gésteriyordu.

Aziz Yildinm da rakibini gérmezden
gelecek kadar dar bir perspektife sahip
bir lider degil. Se¢im zaferinin hemen
ardindan Safi'yi tebrik etti, camiayi ay-
rismaya degil kucaklagsmaya davet etti.
“Fenerbahcge'nin birlik ve beraber-
lige ihtiyaci var. Ayrismak yanlis. Fe-
nerbahce bliyuk bir camiadir. Herkes
bu biyiikliigu biliyor. Bir tek biz igi-
mizde ayrisarak bu buyukliiga yok
etmeye calisiyoruz. Buna izin verme-
yecegiz” diyerek, hem yaristigi Hakan
Safi'ye, hem yasadigi hukuk sorunlar
nedeniyle konsantrasyon kaybi yasa-
yan Sadettin Saran’a, hem de 7 yillik
baskanhgi stresince camianin beklen-
tilerine karsilik veremeyen Ali Kog¢’a net
bir mesaj verdi.

Yildirim’in bu sézleri, bir se¢im re-
torigi olarak degil, kulliblin gergek bir i¢
catismadan gectiginin farkinda olan bi-
rinin uyarisi olarak okunmali. )

SIMDI SIRA 12 YILLIK OZLEMIN

GIDERILMESINDE...

Sonucta Fenerbahge, sandikta ter-
cihini yapti. Tecribeden yana, savas-
mis ve bu savasin bedelin agir bir
sekilde 6demis isimden yana tavir
koydu. Ama sunu da herkes biliyor:
Sandik, hikayenin yalnizca ilk sayfasi-
dir. Asil metin sahada yazilacak. Yesil
zeminde kurgulanan her atak, her
zafer, her kupa; bu kongrenin anlamini
ya glglendirecek ya da alabildigine sor-
gulatacak.

Fenerbahce camiasi 12 yillik bir
sampiyonluk hasreti yasiyor. Tribin-
lerde o sampiyonluk sevincini son
kez 2014'te yasayan insanlar bugiin
artik farkh bir evrede. Sabir tiikendi,
beklenti had safhaya ulasti. Ve Aziz
baskan da bunu cok cok iyi biliyor.
Verdigi sézler, yani secim vaattleri
de bu durumu net bir bicimde kanit-
hyor.

GUnln sonunda secim bitti. Sandik-
lar, bir sonraki secimlere kadar depoya
kaldirildi. Tezahuratlar dindi. “Her yer
Aziz, her yer Yildirnm” diyen kalaba-
hklar giinlik yasamlarina déndi. Kon-
fetiler supardldd. Ve simdi sira, o kritik
soruyu yanitlamaya geldi: “Bu dénis,
Fenerbahce'nin bekleyisine gercek
bir son olacak mi1?” Bu ve buna bagli
olarak, ayni minvalde akla gelecek tim
sorularin yanitini, sahada ve saha di-
sinda yasanacak olaylarla hep birlikte
bekleyip gbérecegiz.

Kalin saglicakla...
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alatasaray’in 0¢ yil Ust Uste
G sampiyon olmasindan sonra,
Fenerbahge camiasinda basa-
risiz gegen 2024/2025 sezonu so-
nunda olaganisti kongre beklentisi
olustu. Baskan Ali Kog¢ yedinci yilini
tamamlamig, ama kulube bir sampi-
yonluk kupasi hediye edememisti. Fe-
nerbahce Bagimsiz Kongre Uyeleri
Dayanismasi ve Fenerbahgce Gonullu-
leri Dernegi basta olmak uzere bir¢cok
dernek, kullbul olaganustd kongreye
goturmek icin kullp Uyelerine imza
verme c¢agrisinda bulundu ve bodylece
imza kampanyasi basladi. Bagkan Ali
Kog¢ da eylil ayinda kongre yapacagini
acikladi. Bagkanin eylul ayini isaret et-
mesi camiada huzursuzluk yaratti;
cunku eylul ayinda yapilacak bir kon-
gre, yeni gelecek yonetimin elini kolunu
baglayacakti. Tum itirazlara ragmen
Bagkan Ali Ko¢ kongre tarihini degistir-
medi ve transfer caligmalarina bagladi.
PORTEKIZLi HOCAYLA
YOLA DEVAM KARARI ALDI
Teknik Direktér José Mourinho yé-
netiminde, sampiyon Galatasaray’dan
on bir puan fark yenilmesine ragmen
ybnetim, Portekizli hocayla yola devam
karari aldi. Takimin yildiz isimleri Edin
Dzeko ve Dusan Tadic, taraftar tepki-
siyle karsilasmamak icin Kadikdy'de

oynanan sezonun son magina ¢gikmak

istemediler ve Fenerbahge’ye veda et-

tiler. Bir yil dnceki kongrede yénetime

asbaskan olarak giren Acun llical’da

gbrevinden istifa etti. Kiralik sézlesme-

leri biten Filip Kostic ve Allan Saint-Ma-

ximin kulUplerine geri dénerken, dort

bucuk yildir sari lacivertli formay terle-

ten Bright Osayi-Samuel de takimdan

ayrildi. Tim bu gelismeler yasanirken

transfer calismalarinda da

beklenen mesafe kat edi-

lemiyordu; sadece

Gent'ten Archie

Brown ve En-

Nasr’dan  Jhon

Duran transfer

edilebilmisgti.

José Mourinho,

Portekiz  basi-

nina verdigi de-

meclerde

Fenerbahge’nin

bir transfer listesi

oldugunu distnme-

digini ve transferlerde

gec kalindigini dile ge-

tirdi. Sampiyonlar Ligi 6n

elemesine alti giin kala da Nelson

Semedo takviyesi yapildi.
Sampiyonlar Ligi G¢inci eleme tu-

runda rakip Hollanda temsilcisi Feye-

noord’tu. Rotterdam’daki ilk maci 2-1
kaybeden Fenerbahge, révansta kendi
evinde 5-2’lik galibiyet alarak play off
turuna yukseldi. Super Lig’in ilk hafta-
sinda ise Alanyaspor’la karsilasilacakti
fakat Feyenoord maclarindan dolayi bu
mulsabaka ertelenince lige Goztepe
deplasmaniyla merhaba denildi. Son
dakikada Talisca’yla penalti atisindan
yararlanamayan Fenerbahce, sezona
da 0-O’lik beraberlikle basla-

mis oldu. Sampiyonlar Ligi

play off turunda Ben-

fica ile kargilasan

sari lacivertliler Ka-

dikéy’de 0-0 bera-

bere kalirken

deplasmanda

uzun suredir

transfer etmek

icin ugrastiklar

Kerem Aktlrkog-

lu'nun goluyle 1-0

yenilerek devler li-

gine mendil salladi-

lar ve yollarina UEFA

Avrupa Ligi'nde devam

ettiler. Benfica maglarinin
arasinda ligde oynanan Kocaelis-

por magini 3-1 kazansalar da Sampi-
yonlar Ligi biletini yakinca Teknik
Direktér José Mourinho ile yollar ay-
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rildi. Kongreye ise sadece yirmi (¢ giin
kalmisti. Genglerbirligi macgina yar-
dimci antrenér Zeki Murat Géle yoneti-
minde c¢ikan Fenerbahge, sahadan
3-1’lik galibiyetle ayrildi. Geciken trans-
ferler ise nihayet tamamlanabildi. Red
Bull Salzburg’tan Dorgeles Nene, West
Ham United'tan Edson Alvarez, Benfi-
ca’dan Kerem Aktlrkoglu, Paris Saint-
Germain’den Marco Asensio ve
Manchester City’den Ederson transfer
edildi. Sofyan Amrabat, Dominik Liva-
kovi¢, Diego Carlos ve Cengiz Under
bagka takimlara kiralandilar. Alexander
Djiku ise kontratiyla Fenerbahge’den
ayrildi.

Bagskan Ali Ko¢ kongreye ¢ok kisa
bir siire kalmasina ragmen diger bas-
kan adaylariyla istisare yapmadan yeni
teknik direktori belirledi. Bu isim, Spor-
tif Direktdr Devin Ozek'’in dnerisiyle ge-
tirilen geng teknik adam Domenico
Tedesco’ydu. Alman asilh italyan Tek-
nik Direktér Samandira’da idmana ¢ik-
masindan sadece iki gin sonra
Trabzonspor’a karsl ilk imtihanini verdi.
Sar lacivertliler En-Nesyri'nin goliyle
1-0 kazanirken Tedesco’da iyi bir bas-
langic yapmisti fakat G¢ gin sonra
Alanyaspor’la oynanan erteleme ma-
cinda 2-2’lik beraberlikle puanlar pay-
lasildi.

SECIME ARTIK SAYILI

GUNLER KALMISTI

Fenerbahge camiasi tamamen kon-
greye kilitlenmisti. Baskan adaylarin-
dan Hakan Bilal Kutlualp, Sadettin
Saran lehine secimden cekildi ve 21
Eylul 2026 aksami oy sayim islemi ta-
mamlandigi zaman Fenerbahge’nin
yeni bagkani, Ali Ko¢’u 257
oy farkla gecen Sadet-
tin Saran oldu.

Kongrede sayim

islemleri devam

ederken Fe-

nerbahceli fut-

bolcular ise

Kasimpasa

karsisinda

ter dokuayor-

lardi. Ayaklar

sahadaydi

ama kulaklar

kongreden gele-

cek haberi bekli-

yordu. Bu

atmosferde konsantras-

yon sorunu yasayan futbolcu-

lar, istedikleri  oyunu  sahaya
yansitamiyorlardi bir de Ustiine Ustlik
kaleci irfan Can Egribayat olmayacak

bir hata yapinca 1-1’lik esitlikle kargi-
lasma noktalandi. Yeni Bagkan Sadet-
tin Saran, goéreve gelir gelmez
takimin dagilmis psikolojisini
toparlamaya calisti. Géreve

yeni baglayan Teknik Di-

rektér Domenico Te-

desco’ya da

glvenerek yola

onunla devam ka-

rari verdi. Yeni bag-

kanin énderliginde

ctkilan ilk  kargi-

lasma, UEFA Av-

rupa Ligi grubunun

ilk magi olan Dinamo

Zagreb  muUsabaka-

siydi. Baskan Sadettin

Saran, Zagreb deplasmani

Oncesi takimi moral motivas-

yon olarak korkun¢ halde gérm-
ustd  ve san lacivertliler 3-1’lik
maglubiyetle de UEFA Avrupa Ligi’ne
baslamiglardi. Fakat bu yenilgi yakinda
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dogacak glnes 6ncesindeki son yag-
murlu havaydi. StUper Lig’de Antalyas-
por galibiyetiyle baslayan seride sari
lacivertliler yedi magta sadece bir kez
Samsunspor’la berabere kaldilar. Bu
dénemde Avrupa Ligi’nde de Nice ve
Stuttgart galibiyetleri Viktoria Plzeri ve
Ferencvaros beraberlikleri yagandi.

Sadettin Saran Bagkan ve Dome-
nico Tedesco Hoca ydnetimde rayina
oturan takim taraftarina da 6zlenen
sampiyonluk umudunu asilamisti. Ga-
latasaray’la iceride oynanan magta Sa-
ne’nin goliyle ilk yartyr 1-0 maglup
kapatan sar lacivertliler 90+5. daki-
kada Duran’in attigi golle bir puani kur-
tardilar  ve  farkin actimasini
engellediler. Galatasaray beraberligini
Basaksehir beraberligi takip etse de ilk
yarinin son iki haftasinda alinan alti pu-
anla Super Lig’in ilk devresi, Galatasa-
ray’in U¢ puan gerisinde namaglup
sekilde tamamlandi.

Ara transfer ddneminde ise Dome-
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nico Tedesco géreve geldikten sonra
kadro disi birakilan irfan Can Kah-
veci(kiralik) ve Cenk Tosun Kasim-
pasa’yla anlasirken, irfan Can
Egribayat (kiralik) ise Samsunspor’la
anlasti. Youssef En-Nesyri ve Jhon Du-
ran’da takimdan ayrildi. Anthony Mu-
saba Samsunspor’dan, Mattéo
Guendouzi Lazio’dan, Sidiki Cherif An-
gers’tan transfer edildi. Fenerbahge alt
yapisindan cikan ve uzun yillar yedek
kalecilik yapan Mert Giinok on bir yil
sonra yuvasina geri dondu. Transfer
déneminin en 6nemli hamlesi ise hic
kuskusuz Fransiz yildiz N'Golo Kan-
té’ydi. Ara transfer siireci boyunca ca-
mianin dort gézle bekledigi tek transfer
santrafordu fakat on dokuz yasindaki
Sidiki Cherif diginda bu mevkiye bir
transfer yapilamadi. Diger iki golctiniin
de takimdan ayrilmasiyla santraforda
blyuk bir acik olustu.

Devre arasinda organize edilen
Siper Kupa’da yari finalde Samsuns-
por’u 2-0 yenen Fenerbahce’de goller-
den birini Karadeniz temsilcisinden
transfer edilen Musaba kaydetti. Stiper
Kupa finalinde ise rakip Galatasaray’di

bu kargilagsma 6ncesi gerceklestirilen
Guendouzi transferi magta attigi golle
henliz daha ilk maginda gercek Fener-
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bahceli oldu. Sari lacivertliler Fransiz
yildizi ve Oosterwolde’nin golleriyle
sari kirmizililar 2-0 maglup ederek
Slper Kupa'’yl mlzesine gotiurdi. Ta-
kimdaki eksik pargalarin bu sekilde ta-
mamlanmasi ve Sulper Kupa maglarina
yetistiriimesi Sadettin Saran yénetimine
Onemli bir art puan kazandirdi. Yogun
yagmur yagisi altinda oynanan final
macinda Fenerbahge ydnetiminin taraf-
tarina dagittigr yagmurluklarin yaninda
Galatasaray yonetiminin dagittigi po-
sete benzeyen yagmurluklar ise surat-
larda komik bir gtlimseme birakti.

SUPER KUPA ZAFERIYLE

BIiRLIKTE FENERBAHGE

IKINCi DEVREYE DE

DOLUDIZGIN BASLADI

ilk bes macta sadece bir beraberlik
alan sari1 kanarya, Trabzonspor deplas-
manindan da 3-2’lik zaferle dénlince
sampiyonluk sarkilari mirildanmaya
baslandi ancak Teknik Direktér Tedes-
co’nun sik sik formasyon degistirmesi,
her mac farkli sistemle baslamasi,
6zgln mevki santrafor olmayan Talisca
disinda forvette yararlanacak isim bul-
makta zorlanilmasi neticesinde iyi
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giden Fenerbahce’nin oyunu sekteye
ugradi. Kasimpasa ve Antalyaspor be-
raberliklerinden sonra, lig sonuncusu
Fatih Karagimruk karsisinda yasanan
2-0’lik maglubiyet sampiyonluk yari-
sinda énemli bir yara alinmasina yol
actl.

SARI KIRMIZILILARIN KENDI

EVINDE KOCAELISPOR’LA

BERABERE KALMASI KIRILMA

NOKTASIYDI

Pesi sira gelen Gaziantep, Besiktas
ve Kayserispor galibiyetleriyle lider Ga-
latasaray’in pesindeki amansiz takip
devam etsede kirilma noktasi sari Kir-
mizililarin kendi evinde Kocaelispor’la
berabere kalmasiydi. Dért olan puan
farki, 29. haftanin sonunda iki puana
inmis oldu. Iki hafta sonra deplas-
manda oynanacak Galatasaray macini
bir anlamda sampiyonluk mac¢ina dén-
ustirdd. Ama Fenerbahge’nin 6nce-
sinde kazanmasi gereken bir Rizespor
misabakasi vardi. 1-0 yenik duruma
dugen sari lacivertliler; Talisca ve Ke-
rem’le 2-1 6ne ge¢cmiglerdi fakat son
saniyede kaleci Ederson’un yaptigi
hata sonucu top aglarla kucaklasti ve
derbi dncesi kazanilacak avantaj ezeli
rakibe armagan edildi.

Tarkiye Kupasi grup asamasini
ikinci tamamlayan Fenerbahce, ceyrek
finalde Konyaspor’la eslesmisti. Stiper
Lig’deki Rize beraberligiyle dagilan sari
lacivertliler, doksan dakikada gol sesi
cikmayan musabakada 120. dakikada
yedikleri penalti goltyle Turkiye Kupa-
si'na da havlu attilar. UEFA Avrupa
Ligi’nde 19. sirada yer alarak play off
turuna ylkselen Fenerbahce, eslestigi
Nottingham Forest’a ilk macta 3-0 kay-

betmis ikinci karsilasmada 2-1 kazan-
masina ragmen subat ayinda Avrupa
macerasina hisranla veda etmisti.
UEFA AVRUPA LiGI’NDE
ARZULANAN MERTEBEYE
ULASILAMAMIS, TURKIYE
KUPASI’'NA DA
HOSCA KAL DENMISTI
Eldeki tek hedef Super Lig sampi-
yonluguydu. Onda da lider Galatasa-
ray’in dort puan gerisinde

Seyrantepe’ye gidilecekti. Umutlar
buyuk 6lcude tikenmisti. Buna ragmen
maca iyi baslayan Fenerbahcge, on
Uclncu dakika da penalti kazandi.
Topun basina gelen isim ise bu sezon
iki kez penalti atisindan yararlanama-
yan Talisca'ydi. Brezilyali yine kritik bir
macta kritik bir penalti vurusunu ka-
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cirdi. Kagan penalti sonrasi sahada
varlik gosteremeyen sari lacivertli fut-
bolcular, 3-0’lik maglubiyetle sampiyon-
luk kupasini havaya kaldirma hayalini
baska bahara ertelediler.

VE TEDESCO’YA

VEDA EDiYORDUK!

Galatasaray yenilgisi sonrasi Teknik
Direktér Domenico Tedesco’nun gor-
evine son verildi ve kalan U¢ haftada ta-
kimi yine Zeki Murat Gole calistirdi.
Ucte ¢ yapan Fenerbahce, Galatasa-
ray’in U¢ puan gerisinde ligi 74 puanla
ikinci olarak tamamladi.

Kaotik baglayan, sonrasindan topar-
lanilan, Stper Kupa kazanilan, sampi-
yonluk umudunun en derinden
hissedildigi sezon ne yazik ki hiisranla
noktalandr ve hasret on iki yila ¢ikti.
Kagcan sampiyonluk sonrasi Baskan
Sadettin Saran, olaganusti kongreyi
haziran ayinda toplayacagini ve aday
olmayacagini a¢ikladi. Talisca tim kul-
varlarda attigi 27 golle takimi adina se-
zonun en golcu ismi olurken, onu 15
golle Kerem Aktirkogu, 13 golle Marco
Asensio ve 11 golle Dorgeles Nene
takip etti.
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Siiper Lig'de 2025-2026 sezonunu sampiyonlukla tamamlayan Fenerbahge Kadin ve Erkek Masa Tenisi
Takimlarimiz, Tiirkiye Kupasi’'nin da sahibi olarak sezonu cifte kupa zaferiyle tamamlad.

' (cl 111 v

Super Lig sampiyonlugunun

Turkiye Kupasi da Bizim

Kadin Masa Tenisi Takimimiz, grup eta-
binda Elazig Belediye Spor ve Traker Spor’u
gecerek ceyrek finale yiikselirken, bu
turda Samsun Maarif Koleji'ni, yari finalde
Merit Grup Real Mardin’i, finaldeyse Tigem
Spor’u maglup ederek kupaya uzand.

Erkek Masa Tenisi Takimimiz ise grup asa-
masinda Bahgelievler Belediye Spor ve Sa-
karya Biiyiiksehir Belediye Spor’u gegerek
adimi geyrek finale yazdirdi. Geyrek final
turunda Gerkezkdy Belediye Spor’u, yari fi-
nalde Bupili¢ Spor’u, finalde de Besiktas’i
gecerek kupanin sahibi oldu.

Kadin ve Erkek Masa Tenisi Takimlarimiz,
gectigimiz giinlerde yamlan NAVEK Elit
Siiper Grup Dortlii Final Yarigsmalariyla
Masa Tenisinde 2025-2026 sezonunu sam-
piyonluklarla tamamlamisti. Bu zaferin ar-
dindan takimlannmiz bu hafta sonu da
Biiyiikler Tiirkiye Kupasi’min sahibi olarak
ozel bir basariya imza attilar.
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Kongre Uyeleri bu kez tecrubeyi tercih etti

YENI DONEM, YENI UMUTLAR

enerbahge Spor Kullbu'niin se-
22 ngmli genel kurulu tamamlandi ve
kongre Uyeleri tercihini Aziz Yil-

dirm'dan yana kullandi.

Oncelikle demokrasinin geregi
olarak ortaya ¢ikan sonuca saygl
duymak ve secilen yone-
timi tebrik etmek gere-
kir. Fenerbahcge gibi
blylik kullplerde
secimler sadece
bir yaris degil,
ayni zamanda
ayelerin  kula-
bin  gelece-
gine dair
iradesini ortaya
koydugu énemli
bir slrectir.

Kongre lye-
leri bu kez tecru-
beyi tercih etti.

Simdi ise secim doé-
nemi geride kaldi ve calisma
zamani basladi.

Secim kampanyasi boyunca bir-
cok dnemli proje ve vaat gindeme
geldi. Bunlarin basinda, Fenerbah-
ce'nin gegcmiste buyuk katkilar sagla-
yan golcllerinden Vedat Muri¢ gibi
Ust diizey oyuncularin yeniden sari-
lacivertli formayla bulusturulmasi yo-

nindeki calismalar yer aliyor.

Bunun yaninda stadyum kapasite-
sinin 50 binlerden 65 bin seviyelerine
cikariimasi hedefi de kulubln gele-
cegi acisindan heyecan verici proje-
lerden biri olarak dikkat c¢ekiyor.
Fenerbahc¢e'nin blyuyen ta-
raftar kitlesi distnuldu-
gunde, boyle bir
yatirim kulGbin
hem  ekonomik
glcune hem de
atmosferine

Onemli  katki
saglayacaktir.
Benim sah-
sen en c¢ok
6nemsedigim
konu ise futbol
aklinin ye-

niden yapilandiriimasi yéntndeki du-
suncelerdir.

Yillardir dile getirdigim bir gorus
vardir:

Kulipler sadece ydneticilerle
degil, kendi degerleriyle bayur.

Fenerbahge formasini yillarca ba-
sariyla tasimis eski futbolcularin, tek-
nik adamlarin ve spor insanlarinin
kulibin karar mekanizmalarinda
daha aktif rol almasi gerektigini her
firsatta savundum.

Buguin gérayoruz ki bu anlayisin
hayata gecmesi ydéninde &nemli
adimlar atilabilir.

Aykut Kocaman gibi kullibu ¢ok iyi
taniyan bir futbol adaminin, Volkan
Demirel gibi Fenerbahge ruhunu sa-
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hada ve saha disinda temsil etmis bir
ismin ve Oguz Cetin gibi Tirk futbo-
lunun en énemli orta saha oyuncula-
rindan birinin bilgi ve tecribelerinden
faydalaniimasi son derece degerli
olacaktir.

Modern futbol artik tek kisinin yo-
nettigi bir alan degildir. Basarili ku-
liipler; yéneticiler, teknik ekipler,
veri analistleri, scout ekipleri ve
kultip kiltarini tagiyan eski spor-
cularin ortak akliyla yénetilmekte-
dir.

Fenerbahce'nin de bdyle bir ya-
piya kavusmasi en biiyik temen-
nimdir.

Simdi artik se¢im surecini geride
birakma zamanidir.

Bugiin itibariyla hepimiz ayni
hedef icin calisiyoruz:

Fenerbahge'nin yeniden sampi-
yon olmasi, Avrupa'da basari yakala-
masi ve kurumsal olarak daha da
glclenmesi.

Aziz Yildirim ve ekibini tebrik edi-
yor, secim déneminde verdikleri s6z-
lerin hayata gecirilmesini diliyorum.

CUnkU verilen her s6z, sadece
secim meydanlarinda séylenmis bir
vaat degil, milyonlarca Fenerbahceli-
nin gelecege dair umududur.

Yeni ybnetimin basarili olmasi,
yalnizca onlarin degil, hepimizin ba-
sarisi olacaktir.

Fenerbahce'ye hayirli olsun

askanimiz Aziz Yildirrm ve Baskan veki
lerden Nihat Ozbag, Mahmut Uslu, IS
Tamer Yelkovan, Fenerbahce 2000 Derne
ile ydnetim kurulu Gyelerini secimden sonk

Bol Bol sec¢im stratejisi ve secim guntn
Aziz Yildinm ve yéneticilerimiz, destekleri
Sevket Yilmaz olmak Gzere, Yonetim kuru
sekkur ettiler.

KALEDEKI AC]|
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Gayirova'da Spor Festivali Coskusu:

Gencler Hem Eglendi
Hem Sporla Bulustu

reen-Chemicals sponsorlugunda
G Peak Sports Center tarafindan du-

zenlenen Spor Festivali, 13 Haziran
Cumartesi giinu sporseverler ile bulustu.

“Hareket Et, Kesfet, Zirveye Ulas” slo-
ganiyla dizenlenen Spor Festivali'nin, Cayi-
rova’da spor kultiriinin gelismesine katki
sunmasi ve sporseverleri ayni ¢ati altinda
bulusturmasi hedefi ile diizenlendi.

Cayirova’'da gengleri spora tesvik etmek
ve kéth aliskanhklardan uzak tutmak ama-
clyla dizenlenen Spor Festivali, yogun kati-
Iim ve renkli goruntiler esliginde
gerceklestirildi. Cayirova da Green Chemi-
cals Kimya sponsorlugunda diizenlenen or-
ganizasyon, gencler ve aileleri ayni cati
altinda bulusturdu.

Peak Sports Center’in ev sahipliginde
gerceklestirilen festivalin acilisinda konusan
Peak Sports Center Kurucusu ve isletme
Sahibi Cafer Gékcge, etkinlige katilan her-
kese tesekkur ederek bu anlamli organizas-
yona destek veren kurumlara, sponsorlara
ve gondillilere sukranlarini sundu.

Gokce festival kapsaminda Cayiro-
va’daki mahalle muhtarlarinin belirledigi ih-
tiyac sahibi genglere bisiklet hediye
edilecegini belirterek, sporun genclerin ha-
yatinda 6nemli bir yere sahip oldugunu vur-
guladi. Genglerin saglikh bireyler olarak
yetismesi icin sporun en etkili aracglardan
biri oldugunu ifade eden Gokge, sosyal so-
rumluluk projelerinin devam edecegini soy-
ledi.

PROTOKOLDEN YOGUN KATILIM

Festival programina Cayirova Belediye
Baskan Yardimcisi Ercan Arslan, Green
Chemicals Kimya organizasyon yetkilisi
ve Fenerbahce Gazetesi Sahibi Atilla Bar-

tin Green Chemicals Kimya YK Baskani
Numan Atay, ASRIAD Baskani Nihat Yil-
dirm, Tuzla AK Parti ilce Baskan Yardim-
cisi Abdullah Oz, Cayirova Futbol Spor
Kuliibii Asbaskani Murat Siner, CHP Ko-
caeli il Meclis Uyesi Baran Aydin, Cayi-
rova Kars Ardahan Igdir Dernek Baskani
Aytekin Sir ve AK Parti Cayirova iice Bas-
kani Erhan Saridede ile ¢cok sayida davetli
katildi.

Cayirova Belediye Bagkan Yardimcisi
Ercan Arslan yaptigi konusmada Belediye
Baskanrnin selamlarini ileterek, festivalin
dizenlenmesinde emegi gecen Cafer
Gokge ve ekibine tesekkdr etti. Arslan, genc-
lerin sokaklardan uzaklasarak sporla bulusg-
masini saglayan bu tir organizasyonlarin
bliylik 6nem tasidigini belirterek, destek
veren Ana Sponsor Green Chemicals Kimya
ve diger sponsor paydaglara da tesekkurle-
rini iletti.

COCUKLAR DOYASIYA EGLENDI

Her okuldan 5 kisi maddi durumu iyi ol-
mayan 16_22 yagindaki spora meyilli genc-
ler 3 ay boyunca spor salonundan Ucretsiz
yararlanacak olmasi cok degerli bir yakla-
sim.

Festival boyunca cocuklar ve gengler igin
birbirinden renkli etkinlikler dizenlendi. San-
dalye kapma oyunu, penaltl yarismasi, cuval
yarigl ve masa tenisi turnuvasi gibi aktivite-
lerde ¢cocuklar hem eglendi hem de kiyasiya
miicadele etti.

Gunun sonunda duzenlenen yarisma-
larda dereceye giren iki cocuga bisiklet he-
diye edilirken, festival alaninda kurulan ézel
etkinlik noktalari sayesinde aileler de keyifli
vakit gecirdi.

Amac: Saglikh Nesiller Yetistirmek

SOSYAL






FUTBOL EKONOMISI

FUTBOLCU:
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OYUNCU MU, VARLIK Mi?

ir futbolcu transfer edildiginde ta-
Braftarlarln aklina genellikle su
sorular gelir:

+ Takima ne katki saglayacak?

+ Oyuncunun mevkiine gére kag gol
atacak veya kag asist yapacak ?

+ Sampiyonluk yarisini nasil etkile-
yecek?

Ancak kulupler agisindan transfer-
ler artik sadece sportif kararlar degil.
Modern futbol ekonomisinde bir
oyuncu ayni zamanda bilanco kalemi,
yatirim araci ve gelecekte gelir yarata-
bilecek bir varlik olarak degerlendirili-
yor. Bu nedenle bugin transfer
doénemlerinde konusulan rakamlar sa-
dece saha igini degil, kulUplerin finan-
sal yapisini da dogrudan etkiliyor.

Bu nedenle modern futbolda
transferler yalnizca teknik heyetin
degil, kuliiplerin mali isler depart-
manlarinin da giindeminde.

FUTBOLCU MUHASEBEDE

NE iFADE EDER?

Bir kulip bonservis 0Odeyerek
oyuncu transfer ettiginde, bu bedel
dogrudan gider yazilmaz. Muhasebe
acisindan oyuncunun bonservisi bilan-
coda "maddi olmayan duran varlik" ola-
rak yer alir. Ornegin ; 50 milyon €
bonservis bedeliyle transfer edilen ve 5
yillik s6zlesme imzalayan bir oyuncu
distnelim.

Bu durumda kulup:

+ Bilangoya 50 milyon € tutarinda
varlik kaydeder

+ Oyuncunun maliyetini sézlesme
suresine yayar

* Her yil yaklagik 10 milyon € amor-
tisman gideri kaydeder

Bu nedenle transfer harcamalarinin
finansal etkisi cogu zaman taraftarlarin
disindugunden farkhidir. Aslinda ku-
[Gpler bir oyuncuyu satin aldiklarinda
sadece performans degil, belirli bir eko-
nomik hak da satin alirlar.

PiYASA DEGERI ILE MUHASEBE

DEGERI AYNI SEY DEGILDIR

Transfer ekonomisinin en ilging
noktalarindan biri de budur. Bir oyun-
cunun piyasa degeri ile bilangodaki de-
geri farkli kavramlardir. Yukaridaki
Ornekte iki yil gectigini varsayalim.

Cenk BARTIN

CFO I Finans Bakisi

50 milyon €'luk oyuncunun net def-
ter degeri: 50 milyon € — 20 milyon €
amortisman = 30 milyon € olacaktir.

Peki oyuncunun piyasa degeri 15
milyon €'ya duserse?

Bircok kiginin digtindigunin aksine
bu durum otomatik olarak muhasebeye
yansimaz.

Ancak oyuncunun:

* Agir sakathk yasamasi,

+ Performansinda kalici bozulma
olusmasi

+ Satis potansiyelinin ciddi sekilde
azalmasi

gibi durumlarda kulup deger dugik-
0g0 testi yapmak zorunda kalabilir.
Muhasebe agisindan kritik olan, oyun-
cunun geri kazanilabilir degerinin bilan-
codaki net defter degerinin altina

distip dusmedigidir. Bu durumda
deger dusiklugu karsihidr ayriimasi
glndeme gelebilir.

Daha da ilging olani ise sudur: fut-
bolcu sb6zlesmeleri i¢in yaygin olarak
kullanilan maliyet modeli altinda, oyun-
cunun piyasa degerindeki artiglar fi-
nansal tablolara yansitiimaz.

Ornegin bilangcoda 20 milyon € net
degeri bulunan bir oyuncunun piyasa
degeri 80 milyon €'ya ciksa bile bu
artis muhasebelestiriimez.

Bu nedenle kullip agisindan yarati-
lan deger ile finansal tablolara yansi-
yan deger her zaman ayni degildir.
GCogu durumda ekonomik kazang,
oyuncunun degerlenmesi sirasinda
degil; satis islemi gerceklestiginde or-
taya cikar.

Teorik olarak TMS 38 kapsaminda
yeniden degerleme modeli bulunsa da
futbolcu sdzlesmeleri icin aktif piyasa
sartinin saglanip saglanmadigd tartis-
malidir. Bu nedenle kultiplerin buyuk
bSIima oyuncu haklarini maliyet mo-
deliyle muhasebelestirmekte ve piyasa
degerindeki artiglar finansal tablola-
rina yansitmamaktadir.

KiIRALAMAK MI,

SATIN ALMAK MI?

Son yillarda kuluplerin sik kullandigi
yéntemlerden biri de kiralama modeli.

Peki finansal agidan hangisi daha
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avantajh?

Bir oyuncu satin alindiginda:

+ Bilangoda varlik olusur

* Amortisman gideri olusur

+ Gelecekte satis kari elde etme po-
tansiyeli vardir

Bir oyuncu kiralandiginda ise:

* Bilangoda varlik olusmaz

+ Kiralama bedeli ve maas dogrudan
gider yazilir

+ Oyuncunun gelecekteki deger ar-
tis1 kultibe ait olmaz

Ornegin bir kulliblin bir oyuncuyu 1
yilhgina kiraladigini disunelim.

+ Kiralama bedeli: 2 milyon €

+ Oyuncu maasi: 3 milyon €

Bu durumda kuliibtin ilgili sezondaki
toplam maliyeti 5 milyon € olur ve bu
tutarin tamami gelir tablosunda gider
olarak muhasebelestirilir. Buna karsilik
oyuncunun bonservisi kuliibe ait olma-
digi icin bilangoda herhangi bir varlk
olusmaz. Oyuncunun sezon sonunda
piyasa degeri artsa bile bu deger artisi
kullibe ekonomik bir kazang¢ saglamaz.

Bu nedenle kiralama modeli kisa
vadeli maliyet yonetimi acisindan daha
esnek gorundr.

Satin alma ise uzun vadeli deger
yaratma potansiyeli tasir. Aslinda iki
model arasindaki temel fark sudur:

+ Kiralama performansi kiralar

+ Satin alma ise performansla bir-
likte gelecekteki degeri de satin alir

Bir oyuncu satin alinip kiralandi-
ginda ise:

Transfer ekonomisinde sik kullani-
lan modellerden biri de oyuncunun
satin alindiktan sonra baska bir kullibe
kiralanmasidir.

Ornegin bir kulibin 20 milyon €
bonservis bedeliyle 5 yillik sézlesme

imzalattigi bir oyuncuyu distnelim. Bu
durumda oyuncu bilangoda 20 milyon
€ tutarinda maddi olmayan duran varlik
olarak yer alir ve yillik yaklagik 4 milyon
€ amortismana tabi tutulur. Kullip daha
sonra bu oyuncuyu bagka bir kulibe 1
yilhgina 3 milyon € bedelle kiralayabi-
lir.

Bu durumda:

+ Oyuncu kulubiin bilangosunda var-
lik olarak kalmaya devam eder

* Yillik 4 milyon € amortisman gideri
olugsmaya devam eder

+ Elde edilen 3 milyon € kiralama
bedeli gelir olarak kaydedilir

Yani oyuncu kiralanmis olsa bile
varlik kultibiin bilangosundan ¢ikmaz.
Aslinda burada amag¢ ¢ogu zaman kira-
lama gelirinden kér elde etmek degildir.

Asil hedef:

+ Kadroya giremeyen oyuncunun
oynamasi saglanarak deger kaybetme-
sini 6nlemek

+ Gelecekte daha yuksek bedelle
satilabilmesidir

Bu nedenle bazi kullipler oyunculari
sadece sportif katki icin degil, deger ya-
ratma potansiyeli icin de transfer eder-
ler. Ozellikle Chelsea yillarca onlarca
genc oyuncuyu satin alip Avrupa'nin
farkli liglerine kiraladi. Bu model nere-
deyse bir "oyuncu portféy yonetimi" gibi
calismaktadir.

NEDEN UZUN KONTRATLAR

YAPILIYOR?

Son yillarda 6zellikle Chelsea'nin
uyguladigi uzun sureli sézlesme model
bu yaklasimin en dikkat ¢cekici 6rnekle-
rinden biri oldu.

Ornegin 80 milyon €'luk bir transfer:

* 4 yillik s6zlesmede yillik 20 milyon
€ amortisman

* 8 yillik s6zlesmede yillik 10 milyon
€ amortisman

anlamina gelir.

Bu nedenle bazi kulUpler maliyetleri
daha uzun déneme yaymak amaciyla
uzun kontratlara ydneliyor. Ancak bu-
rada 6nemli bir risk bulunuyor. Oyuncu-
nun performansinin diismesi halinde
uzun sureli sdzlesmeler kullp igin
6nemli bir finansal yik haline gelebili-
yor.
TRANSFERIN YENi OLCUSU:
DEGER URETMEK
Eskiden transfer basarisi, harcanan
para ile dlgultrdl. Bugun ise asil soru
farkh:

Kulip bu transferden ne kadar
deger Uretebildi?

Ornegin : 50 milyon € alinan
oyuncu 2 yil sonra net defter degeri: 30
milyon € ve 60 milyon €'ya satilirsa 30

FUTBOL EKONOMISi

milyon € transfer kari olusur.

Bu nedenle Avrupa'da sirdirulebilir
modeller kuran kulUpler:

+ oyuncu kesfine

* veri analizine

* geng¢ oyuncu gelisimine

* yeniden satig potansiyeline

cok daha fazla énem veriyor.

Benfica, Ajax, Porto ve Brighton gibi
kulipler bunun basarili érnekleri ara-
sinda gosteriliyor. Glnki modern futbol
ekonomisinde 6nemli olan en pahali
oyuncuyu almak degil, alinan oyuncu-
dan en yiksek degeri Uretebilmek.

SONUC

Futbol artik sadece sahada oynan-
miyor.

Transferler de artik yalnizca teknik
direktorlerin verdigi sportif kararlar
degil.

Bir futbolcu bugiin ayni anda:

* saha icinde oyuncu

* bilangoda varlk

- finansal agidan yatirrm

+ gelecekteki gelir potansiyeli

olarak degerlendiriliyor.

Modern futbolda en degerli oyuncu
her zaman en pahali oyuncu degildir.
Asil deger, kullibin oyuncunun saha-
daki performansi ile finansal degeri ara-
sinda yaratabildigi farkta ortaya ¢ikar.

Kuliiplerin transfer stratejileri as-
linda onlarin finansal stratejilerinin
bir yansimasidir.

Ornegin:

+ Chelsea gibi kullpler oyuncu port-
foyl yonetir

+ Brighton ve Benfica gibi kullpler
oyuncu geligtirir ve satar

+ Blyuk kulupler yildiz satin alir

+ Nakit baskisi altindaki kullpler ki-
ralamaya yonelir

Yani ayni transfer piyasasinda her-
kes ayni oyunu oynamiyor.

FENERBAHCE iCiN DOGRU

MODEL HANGiISI?

Yildiz oyunculara yatirrm yapan
kultip modeli mi? Yoksa oyuncu gelisti-
rip deger Ureten kullp modeli mi?

Belki de asil mesele bu ikisi ara-
sinda dogru dengeyi kurabilmek.

Dipnot:

Bu yazida yer alan muhasebe uygu-
lamalari, futbol kullplerinin finansal
tablolarinda yaygin olarak kullanilan
Uluslararasi Finansal Raporlama Stan-
dartlari (UFRS/TFRS) cercevesindeki
genel uygulamalar esas alinarak sade-
lestiriimis  6rneklerle agiklanmistir.
Oyuncu s6zlesmelerinin muhasebeles-
tirilmesi kulUplerin raporlama politikala-
rina ve s6zlesme detaylarina goére
farklilik gésterebilir.




MAYIN TARL

150 bin kadar ¢alisani ile Turk Ekonomisi'ne
destek veren KOC Toplulugu 100. yasini kut-
ladi. 1920'lerde Vehbi Kog'un (Rahmetli) kur-
dugu Kog Toplulugu her gecen giini daha
gugleniyor.

Serbest ‘Atis

Bilelim ne sug, ne degil.

Beyaz Perde'nin efsane isimlerini yapay zeka

bir araya getirmis, Marlon Brando, Paul New-

man, Dean Martin, Sean Connery, Frank Si-

natra, Elvis Presley'i simdiki nesil ne yazik ki
izlemedi.

Neden
Ja-
ponya
Tarki-
ye'den
katbe-
kat
onde.
iste ne-
deni,

Fenerbahge'de hala antrenér problemi
¢Ozilmedi. Baskan olarak buyuk bir
ylkun altina giren Aziz Yildirnm"Aykut"
derken, taraftar kabul etmiyor. Bagkanin
Milli Takim Antren6ri Montella ile te-

Aziz Yildirim ezici bir fark ile tekrar bas-
kan olunca, kizi Yaz'in &nemli destegi or-
taya c¢ikti. Eskilerin "tekne kazintisi"
dedikleri son cocuk olan Yaz, her an basi-
nin yaninda ve ona moral veriyor. Ustelik
fanatik Fenerli de. Camiada isim kondu
bile "Muhtesem ikili" diye.

Avustralya Hezimetinin
Ozeti

Dl‘]nya Kupasi'na iyi baglamadik. Sag
sekli ile Baris ve iki minare boylu rakip-
lerin arasinda kaybolan Kerem, magcin 6zeti.
Erman Toroglu Baris icin "Sag seklinle degil,
oyununla ile dikkat cek" derken, Milli Takim
da Fenerbahcge gibi santraforsuz.

masta oldugu séylentileri var. Aziz Yildinm Der-
wal-Denizli drnegindeki gibi
Montella-Aykut mu yapacak.

ziz Yildirim baskanhgindaki Fenerbahge

Y6netim Kurulu, kullp tarihinin en zor dé-
neminde calisacak.Var olan 23 futbolcunun
yanisira transfer edilecekler ne olacak. daha
da 6nemlisi borclar. Yonetim erkekler hamami
gibi. Yedekteki tek kadin sis gibi. Ne demis-
ler, tek cicekle yaz gelmez.

1998'de Oldugu Gibi Yine
Yildirom

998 Subat’indaki kongrede Aziz

Yildirm 1469, Vefa Kugiik 1468
oy aldi. Trabzonspor'u takip ediyor-
dum. Trabzonspor-Besiktas (3-1)
mag! vardi. Ugak biletimi aciga ala-
rak kongrede bugln dostlugu-
muzda 40. yila geldigimiz Aziz
Yildirm'a oy kullandim. Mag! tel-
evizyondan yazdim. Bu kongrede
de eskiden oldugu gibi "Aziz Yildi-
rnm" dedim. Acaba o kongredeki
tek oy benim mi idi.

Aslinda "Barig" diyen her tlkenin
yapmasi gereken bu.
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Kupa Kan Kokuyor

026 diinya Kupasi organizasyonunu israil
ile birlikte ©6nce Filistin'de, sonra da
iran'da kadin cocuk bakmadan binlerce in-
sani Oldlren savasin elebagisi Amerika di-
zenliyor. Kan kokan 2026 Dinya Kupasi
organizasyonuna ABD ile
Meksika ve Kanada'da evsa-
hipligi yapiyor.

Rusya'ya organizasyon
yasag! koyan uluslararasi fe-
derasyonlar nedense ABD ve
israil'e gdzlerini kapadi.

FIFA Bagkani Gianni in-
fantino Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan'a ku-
panin maketini hediye etti.

Yalnizca adi Dunya Kupasi.

Turkiye Dinya Kupasi'na katilan tlkeler
arasinda 22'nci sirada yer aldi. Ay-yildizli
ekip, FIFA siralamasinda iran, Ekvador ve
Avusturya gibi Ulkelerin 6ninde bulunurken,
Kolombiya ve Senegal'in gerisinde kald!.

ilki 1930'da yapilan organizasyon 2.

Dlnya Savasi nedeni ile 1942 ve 1946'da
yapilamadi.

D grubumuzda ABD,Paraguay ve Avus-
tralya var. ABD her turli hakem destegini
alacak. Paraguay Fiziksel glcUl ve siki sa-

vunmas! ile zorlayacak.

Avustralya ise disiplinli bir
takim.

Turkiye ilk 1950 hak ka-

zandi, parasizlik nedeni ile

katilamadi. Sonra 1954,

2002 ve 2026 Turkiye'nin var

oldugu yillar. Ronaldo'nun

gol krali, Brezilya'nin 5. kez

kupayi kazandigi 2002'de

Senol Giines yénetiminde ve ilhan Mman-
siz'in golu ile 3. olduk.

Tarkiye dinya siralamasinda 22. du-
rumda.

Dinya Kupasi ilk kez 48 takimla oynana-
cak. ilk 2 sira ile en iyi 3. 8 takim 2. tura ¢i-
kacak.104 mag oynanacak.

Ay-yildizli milli takimimiza basarilar.

DUNYA KUPASI'NDA YENI KURALLAR

luslararasi Futbol Birligi Kurulu (IFAB), 28
Subat 2026 tarihinde Galler'de iyilestirmedigi
yillik toplantisinda; mag akisini iyilestirme ve tempo
kesintilerini azaltmaya yénelik 6nlemlerle
ilgili kararlara onay verdi. Yeni du-
zenlemeler 2026 FIFA Dinya Ku-
pasi’'nda uygulamaya konulacak.
Buna gbre 2026 Diinya Kupasi’nda
uygulanacak yeni kural degisiklikleri:
* Hakem, kale vurusu ve tag atisi sira-
sinda gecikme gorirse elini kaldirip 5'ten
geriye dogru sayacak. Ta¢ atisi, zamaninda kulla-
nilmadigi takdirde rakip takima gegecek. Gecikmeli
yapilan kale vuruslarinda ise rakip takim korner ka-
zanacak.
+ Hakemle veya rakiple tartisirken oyuncularin agiz-

Cahilce Yazanlar
TUrkiye maclarinin, Turkiye saatine gére 05:00-
06:00-07:00 olmasina laf ediliyor. Sirf TFF'yi

elestirmek icin cahilce yazanlar var.
Kardesim, ABD saatine gbre bizim
maglar prime time kusaginda. Adamlarin
kendi takimlarinin oldugu grup ve prime ti-
me'a almiglar.

Ulkemizde olsa biz ABD, Ja-
ponya, Kanada seyretsin diye
gece 04:00'de mag mi yapacagiz.

Tlrkiye maglari kendi Ulke-
mize gbre 20:00-21:00 gibi basla-
yacak.

larini eliyle kapatmasi kirmizi kart sebebi sayilacak.
+ Takimlar toplu halde sahay terk ederse cezalan-
dirlacak.
+ VAR, duran toplarda top oyuna girmeden énceki
faulleri inceleyip miidahale edebilecek.
* Yanlig verilen ikinci sari kartlar ve korner
vuruslar VAR miidahalesiyle duzeltilebile-
cek.
+ Saha icinde tedavi géren bir futbolcu, oyun
yeniden basladiktan sonra en az 1 dakika
oyuna dahil olamayacak.
+ Oyuncu degisikligi 10 saniye icinde yapilacak. Bu
sire asilirsa oyuna girecek futbolcu, mag durana
kadar en az bir dakika bekleyecek ve takimi bir kisi
eksik oynayacak.

Vincenzo Montella Besiktas'in yeni antrendrii igin

yorum yapti:

"Vincenzo ltaliano ¢ok iyi bir teknik direktér. Kiigik
bir ani paylasayim. Belki
kendisi  kizar ama
Adana'da yasanan de-
premde ben italya'da
bagis hesabi agmistim.
En ¢ok katkida bulunan-
lardan biri Italiano oldu.
insanlar evsiz kalmasin
diye ¢ok ugrasmistik."

MAYIN TARLASI

ABB Bagkani Mansur Yavas kdpegi
Matmezel'in éldurtilmesinden sonra
can dostlarini daha ¢cok sevmeye
basladi.

Voleybol Milli Takimi ve Galatasaray'in
unutulmaz kaptani Mustafa Eksi ve
esi Hazel, Tokyo ile.

Yarim simit
bu mutluluk ile
guzelligi
yasatiyor
insana.

Ressam
Gulay Gunes
"Hayatim"
dedigi Kopuk
ile.

Sevginin siniri yok.
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ilk Almanya &ncesi millilerimiz serenomide

HAZIRAN 2026

Ikinci magimiz Giiney Kore- Tiikiye

Ik Diinya Kupasi Hikayemiz: Isvigre 1954

“BIZ KUPAYA HAZIRLANIRKE
RANZALARDA YATIYORDUK™

¢ ATILLA BARTIN ¢

iinya Kupasi'na katilma yolunda Is-
Dpanya ile eslesen Turkiye, ilk maci 4-

1 kaybederken, révansi ise 1-0
kazandi. Gol averajinin gecerli olmadigi o
dénemde uclincu mag tarafsiz bir saha
olan Roma'da oynandi. Bu karsilasma da
2-2 berabere sonuclaninca, triblinden ¢ag-
rilan Franco isminde bir cocugun cektigi
kura sonucunda A Milli Takim, kupaya ka-
tilma hakki kazandi.

Milli takim, 1954 Dunya Kupasi'nda
Bati Almanya, Macaristan ve Giiney Ko-
re'nin yer aldigi grupta mucadele etti.
ilk macinda Bati Almanya'ya 4-1 maglup
olan milliler, ikinci maginda ise Gliney Ko-
re'yi 7-0 gibi farkli bir sonugla maglup etti.
Bu sonug, dunya kupalari tarihinin en farkli
galibiyetleri arasinda yer aldi.

Grupta Macaristan ile ma¢ yapmayan
milliler, ayni puana sahip olduklari icin Bati
Almanya ile bir kez daha karsi karsiya
geldi. Turkiye, bu magi 7-2 kaybedip, sam-
piyonadan elendi. Milli takimizin Kupa’da
kalesini Turgay Seren ve Sukrl Ersoy ko-
ruyordu. ilk kez katildigimiz 1954 Diinya
Kupasi’nda gérev alan efsane isim Sukri
Ersoy ile bir araya geldik ve Katar 2022
Oncesi sizleri biraz eskilere géturmek iste-
dik.

¢ 1954 Kupasi maceramiz elemeler-

deki Ispanya karsilasmalariyla basliyor ‘(

diyebiliriz. iIk magimiz da deplasmanda,
Santiago Bernabeu Stadi’nda...

4 O Bernabeu acayip bir statti. Biz hep
alismisiz, seyirci ile saha arasinda atletizm
pistlerine... Oraya bir gittik, seyirci sahanin
icinde, arada hicbir sey yok. Oyuncuyu
daha da heyecanlandiriyor, mesafenin az
olmasi. Ama tabii ev sahibini daha ¢cok mo-
tive ediyor.

BERABERLIK BOZULMAYINCA i$ KURAYA
KALDI, SANSLI OLAN BiZDiK

# O macta kalede siz varsiniz degil mi?
# Evet, ilk magta Madrid’de ben oynadim.
ilk devre 1-1°di. Sonra 4-1 maglup olduk.
# Adindan révans magi Istanbul’da.

# Buradaki magi da kazandik ama futbo-
lun cilvesi iste; biz attik, onlar atamadi. 1-
0 yendik.

¢ Statii geregi tur iiglincli maca kaldi.

O mag da tarafsiz sahada Boma’vd._ . __
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Gliney Kore- Tlikiye

@ Aslinda Umidimiz yoktu. Dedigim gibi o
zaman ispanya cok giicliydi. Aslinda tur
atlayanin biz olmamamiz lazimdi ama oldu
iste!

® Roma’daki macta siz kaledeydiniz...
# Uciincii magta ikimiz de oynadik. Tur-
gay sakatlandi, o zaman sadece kaleci de-
gisikligi hakki vardi. Ben girdim oyuna.
Gayet de iyi oynadim. Yani dyle soyledi-
ler... Hatta o magtan sonra Juventus istedi
diye dedikodular da c¢ikmisti. Beraberlik
bozulmayinca is kuraya kaldi, sansli olan
bizdik ve 1954 Dinya Kupasi’na
gitme hakki elde ettik.

¢ O kura nasil gerceklesti?

¢ Hakem orta yuvarlaga geldi,

kupanin icine takimlarinin adinin

yazili oldugu kagitlari koydu.

Oradan bir cocuk cagirdilar.
Franco’ymus ismi. Bir cekti...
Tarkiye... Biz ¢ikinca birbirimize

girdik tabii, muazzam bir hadise.

& Slikrii Abi Tiirk Milli takimi-

nin turnuvaya katilmasi sizlerde

nasil bir duygu yasatti?

@ Milli takim olarak bu turnuvaya ka-
tilacagimiz kesinlesince, takim arka-
daglarimizla ¢ok sevindik. Turkiye'de

bu turnuvaya katiimamiz ¢cok 6nemli

bir olay olmustu milletce sevinmis-

tik. Oynadigimiz maclar da cok
mucadele ettik. Sakatliklar yasa-

dik. O dénemde simdiki gibi 5

futbolcu girisi yoktu sakatlana-

nin yerine adam almadan 10

kisi olarak devam ediyorduk. Bu
nedenlerden kaybettigimiz maglar oldu.

BOYUNA KOSARDIK,

Ly SONRASINDA IDMAN
eki Diinya Kupasi’na nasil hazir-

%mlz?

@ Hazirhk evresini Yildiz Parki’nda yap-

tik. Simdi ¢cag degisti, eskiden Milli Ta-

kim’da oynamak énemliydi.

Oynayan abilerimize bakardik

“Bu nasil insan” diye. Yemekleri-

miz eski Liman Lokantasi’ndan ge-

lirdi. Boyuna kosardik, sonrasinda

Siiper Fener EPSANELER

B. Almanya- Tiirkiye

idman... O glnlerde tek idman olurdu.
Onda da strekli kosardik.

Antrenmandan sonra da odalarimiza
cekilirdik. O dénemde nerede simdiki otel-
ler; ranzalarda yattik.

# Diinya Kupasi icin Isvicre’ye gittiniz.
4 Sahalara sasirmistik. Nerede ¢im gor-
sek hemen (stine yattik. O zamanlar
bizde nerede dyle sahalar. Dolmabahce
sahasi mesela... Oynamayi birak, bizim
zamanimizda orada yurimek bile
zordu.

¢ Siz son Almanya macinda ka-
ledeydiniz. 7-2’lik ma¢ sonra-
sinda Ulvi Yenal ile bir aniniz

var...
@ Almanya o yil Dinya sampi-
yonu olmustu. Almanya c¢ok
gucla bir takimdi bir de oynadigi-
miz statlar 100.000 Kisilikti,
bizde o dénemde simdiki gibi
statlar yoktu. Almanlarla bu tur-
nuva da oynadigimiz 2. Mag ol-
mustu. Bu magi biz 7-2
kaybettik. Mactan sonra otele
doénecegiz Ulvi Yenalda futbol
federasyonu baskanimiz ve
eski kalecilerden. Benim sirtimi
oksadi “Uziilme bu kalecilerin
kaderi bende 6 tane yedim
hep o yiikiin altinda kaliyor-
dum sen 7 yiyince ben kurtul-
dum” dedi. Bende bekliyorum biri 8
lik olsun derken Yagar Duran ingiliz-
lerden sekiz gol yiyince hava alanina
onu karsilamaya gittim. Yasar beni
gbrunce sasirdi tabii “Hayrola abi
burada ne isin var” dedi. Bende

Sukru Ersoy, Turgay Seren bir an-
trenman 6ncesi. Oncesi diyoruz
ctinku o donemlerde hicbir antren-
man bu kadar temiz formayla son
bulmazdi. Antrenman sonra-

sinda o formalar zeminde gor-
diigtiniiz camurla kaplaniyordu!
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“Valla benim yedigim 7 golii 8 golle
gectin rekoru sana devrettim cok rahat-
ladim onun icin seni tebrike geldim”
dedim. Bu da unutamadiklarimdandir.

¢ O turnuva giinlerinde takimda arka-
daslik nasildi?

# Cok ust seviyedeydi. Takimda Turgay
Seren, Basri, Rober, Erol Suat, Lefter,
Ali, Ndim, Naci, Kadri, Akgiin Coskun,
Burhan gibi iyi oyuncular vardi. Hep bir
arada olur, caylarimizi bile beraber icerdik
o kadar kenetlenmistik. Clnki o dénemde
3 takim vardi Fenerbahce, Besiktas ve Ga-
latasaray. Bizler ve taraftarlar simdi ki gibi
degildi bizler hep arkadastik. Rakip seyir-
ciler yan yana mag izlerlerdi. Milli takimda
bile gayrimuslim futbolcu arkadaslarimiz
vardi bizde ayrimcilik aklimizdan bile gec-
mezdi.

Sukru Ersoy, 1967-1968 Balikesirspor,
1968-1969 Kayseri Erciyesspor, 1969-
1972 Manisaspor, 1975 Trabzonspor,
1977-1978 Denizlispor, 1979 Fener-
bahge, 1980 Altay takimlarinin teknik di-
rektorliigiing yapmisti.

¢ Sizin antrenérliik kariyerinizde var
degilmi?

@ 1975-1976 sezonunda Trabzonspor ta-
kimini calistirdim. O sezon Trabzonspor
sampiyon yaptim. Sonra ki sezonda
Ozkan Simer Fenerbahceliyim diye
benim sdzlesmemi fesh etti. Bu da Tark
futbolu icin bagka bir hikayedir.

¢ Siz cok gen¢ yasta profesyonel
olmus bir isimsiniz. 18 yasinda Vefa’nin
kalesini korumustunuz. Bu acidan
soyle bir soru sormak istiyorum. Tiirk
futbolunun genc yildiz adayi Arda Gliler
icin sizin diigiinceleriniz nelerdir?

@ Arda cok kabiliyetli bir gocuk, ama su an
oynanan futbolu 90 dakika oynayacak
glcte degil. Teknik kapasitesi yuksek bir
oyuncu. Jesus ona énem veriyor. AEK
macinda ilk 11°’de olmasi bunun ispatidir.
Simdi oynanan futbol yiksek enerjiye de
dayaniyor. Forvet dahi olsan gerektiginde
geriye de gelebilmelisin. Eskiden bekler
santrayr gecmezdi simdi bek mi acik mi
belli degil birbirinin icine girmig. 90 da-
kika oyunun her alaninda olman lazim. Ka-
litesini glicli ile beraber kullanmasi igin
zaman gerekir. Aksi halde s@ylemek iste-
miyorum ama kaybolur gider. Fazla abart-
mak zararhdir.

¢ Gilindmiiz futbolu, futbol kiiltiird, fut-
bol bakisla sizin oynadiginiz dénemleri
kiyaslarkask...Eskiden 3 takim vardi,
simdi hemen yakinimizda Umraniyespor

Futbola Fenerbahge geng taki-
minda baslayan Sukrt Ersoy Vefa'da
kalecilik yaptiktan sonra Fenerbah-
ge'ye dondil. 2 istanbul Ligi, 2 de
Turkiye Ligi sampiyonlugu yasadi.
1954 FIFA Dinya Kupasi'ndaN
sonra Avusturya'nin Salzburg taki-
mina transfer oldu.

HAZIRAN 2026

10 kez milli takimlara ¢agrilan
Sukri Ersoy, 1 kez Turkiye U-21,
1 kez Turkiye B ve 8 kez de A Milli
Takim formasi olmak tizere top-
lam 10 kez milli formayi giymistir.

var adamlar seninle basa bas futbol oynu-
yor. Sehir takimlari da bir hayli yiksek se-
viye de futbol oynuyor. Seyircisi olmayan
takimlar Turkiye liginde sampiyon oluyor-
lar. Turkiye de futbol cok hizli gelisiyor. Es-
kiden Anadolu da bile 3 takim taraftari
vardi. GS-BJK-FB. Simdi ben Sivasliyim,
ben Malatyaliyim diyen taraftarlar var. Yani
her sey ¢ok degisti..

& Slikrii Abi bize zaman ayirdigin icin
cok tesekkiir ederim.

@ Rica ederim iyi calismalar dilerim.




Miisteri odakli hizmet ve
degisen teknolojiye
onciilik edebilmek icin
ihtiyaclar yakindan takip ediyor,
uriin gamimiza
yeni iiriinler ekliyoruz.

SEKTORDE PAZARIN
LIDERIYIZ

ikizas.com
+90 212 485 0 397
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PELE 17, MBAPPE 19

YASINDA DUNYA'Y! FETHETT|

Dunya Kupasi 4 yilda bir milyarlarca insani ekran basina, milyonlari da tribiinlere geken en
buylk spor organizasyonu. Bazilari hikayeleriyle Olimpiyat organizasyonlarini bile golgede
birakirlar. Ve her turnuva dinya futboluna yeni yildizlar kazandirir. Bazi yildizlarsa geng yas-
larinda oynadiklari futbolla diinyanin en biyuk kupasini Ulkelerine kazandirirlar...

Brezilya ve dinya futbolunun efsane ismi Pele
(Edson Arantes do Nascimento), 1958 Diinya Ku-
pasi'nda sahneye ¢ikti. Heniiz 17 yasinda katildigi
Dinya Kupasi'nda 6 gol atmayi basaran Pele, takim
arkadag! Vava ile Brezilya'nin sampiyonlugunda en
onemli pay sahibi oluyordu.

Dinya Kupalar’nda Pele’den sonra geng yasta ayni
bagariyi gosteren diger isimse; Fransa’nin fakir so-
kaklarindan futbol oynayarak cikan, heniiz 18 ya-
sinda 180 milyon Euro’luk transfer rekoru kiran,
ardindan da 19 yasinda 2018 Dunya Kupasi'nda
Arjantin gibi bir devi 2 golle yikan Kylian Mbappe...

BARIS OZAKN
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2026 FIFA Dlunya Kupasi'nda
hava kosullari su sekilde
6ngdrulmektedir:

Sicaklik: Maclarin 6nemli bir
kismi 32 derecenin Uz-
erindeki sicakliklarda oynan-
abilir. Bazi statlarda
hissedilen sicakligin ¢ok
daha yUksek seviyelere cik-
masi bekleniyor..

% Sliper Fener

SPORCU SAGLIGI

Firtina ve yildirbm: Miami,
Mexico City ve Kansas City
gibi sehirlerde duzenli olarak
6gleden sonra firtinalar ve
mevsimsel siddetli hava
olaylari gérulebilir. ABD'nin
guvenlik protokollerine gore,
yildirim tespit edilmesi
halinde maclar durdurulacak-
tir.

SICAK ORTAMLARDA SPOR

por yaparak daha saglikh olabilir,
Sdaha iyi hissedebilir ve daha iyi go-

rinebilirsiniz. Daha saglkl olabilir-
siniz ¢unkl duzenli yapilan egzersiz,
kalp - damar dolagimini gelistirerek kal-
bin kani viicuda daha iyi pompalamasini
saglar ve kalbi guclendirir; kalp damar
hastaligi olanlarda kalp krizi gecirme ris-
kini azaltir. Ylksek tansiyon ve koleste-
rolin normal degerlere inmesini saglar,
tansiyon hastaligi olmayanlarda ileri de
tansiyon hastaligi ve damar sertligi ge-
lisme riskini azaltir. Dazenli spor ile
seker hastaliginda seker diizeyleri kont-
rol altina alinabilir ve ila¢ gereksinimi az-
altilir, ayrica bu hastaligin ilerlemesi ile
ortaya ¢ikan gdz, sinir sistemi ve bébrek
hastaliklarinin olugma riski de azaltilabi-
lir. Akcigerlerin kapasitesi artarak daha
iyi ve yeterli solunum saglanir ve bdy-
lece beyne ve diger tim organlara yeterli
oksijen taginabilir. Egzersizler ile kemik-
ler, kaslar ve eklem cevresindeki yapilar
glclenir. Spor, kas ve kemik yapisinin
zaman icinde zayiflamasini engellemesi
Ozelligi ve hormon Uretimine katkisiyla
en etkin yaslanmayi 6nleyici yontemdir.
Spor yaparak yasamin getirdigi stres ve
yorgunluk gibi sorunlarla daha iyi basa
cikilabilir. Kendine gliven artar. Yorgun-
luga kars! insani daha dayanikh kilar.
Daha enerjik olmayi ve bdylece ¢calisma
hayatinda daha basarili olunmasini sag-
lar.

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Spor Hekimligi Anabilim Dali

Egzersizin kadin yagamindaki

yeri ve 6nemi nedir?

Kadin-erkek fark etmeden egzersizin
yasamimizdaki yeri ve 6nemi insanin ya-
samini surdirmesi igin fiziksel olarak
aktif, gliclt, micadeleci olmasi gereklili-
ginden baslar. Kadinlarin ginlik yasam
aktivitelerini (ev, ¢ocuk, is) hakki ile ye-
rine getirebilmeleri igin fiziksel olarak ye-
terli, saghkli ve gucli olmasi
gerekmektedir. Sadece yasami surdir-
mek icin yapilan sinirl aktiviteler bu an-
lamda yetersiz olmaktadir. Gin iginde bir
sporcudan belki de ¢cok daha uzun sure
ve cegsitlilikte aktivite icinde olan kadinin,
sporcu gibi guinlik yasamindaki basarisi
fiziksel yeterliligi ile yakindan ilintilidir. Bu
glcu bulabilmek icin de yeteri kadar eg-
zersiz yapmalari, yeteri kadar beslenme-

leri ve dolayisi ile dinlenmeleri de gerek-
mektedir.

Spor hangi yas araliginda

yapilmalidir?

Spor her yasta yasin gerektirdigi bi-
¢cimde yapilmalidir. Erken yagslarda en
ideal spor ylizme ve atletizmdir. Fiziksel
gelisimi takiben diger branslara yonel-
mek veya bu iki bransta devam etmek
idealdir. Erken yaslarda hedef cocuga
sporu sevdirmek takiben ilgili bransin
teknik ozelliklerini 6gretmek olmahdir.
Erken yaslarda asiri yiklenmelerden, fi-
ziksel ve ruhsal streslerden vicudu uzak
tutmak gerekir. llerleyen yaslarda fiziksel
yiklenmelere agirlik verilebilir. Ozellikle
16-18 yaslarindan itibaren hicbir kisitla-
maya gerek olmadan yUklemelerin dozu
artirilabilir. Belli bir yastan itibaren (agir
antrenmanlari birkamayi takiben) ise her
yasin verdigi dozda yUriime-kosu vb. ak-
tivitelerle yasamimiz el verdigi slrece
aktivitelere devam etmek gerekir.

Kadinlar erkeklerden daha farkl

egzersiz programlari mi

uygulamahdirlar?

Kadinlar hormonal ézellikleri, fizik ya-
pilari gibi cinsiyet farkhigindan kaynakla-
nan durumlarindan dolaylr egzersiz
anlaminda farkli baglik altinda ele alinir.
Bu farkliliklar genel anlamda kadinlarin
erkeklerden farkli bir egzersiz programi
uygulamasi gerektigi anlami tagimamak-
tadir. Erkeklerle ayni programlar uygula-
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nabilir. Bununla birlikte 6rnegin kadinlar
hormonal farkliliklarindan dolayi bag ya-
ralanmalarina erkeklere oranla daha yat-
kindir. Boyle olunca kadin sporcularda
bu riski azaltmak icin bazi 6zel egzersiz-
ler antrenmanlarina eklenebilir. Ama bu
vb durumlar yarismaci sporcu kadinlar
icin gecerli bir durumdur.

Egzersiz kadinlarimizin yagsamini

zorlayan/tehdit eden hangi saglik

problemlerinde

pozitif etkisi vardir?

Osteporoz (kemik erimesi), osteart-
roz (eklem kireclenmeleri), kalp-damar
sorunlari, bel sorunlari kadinlarda sik
rastlanan sorunlardan bazilar olmakla
birlikte yasami tehdit eden sorunlar kalp-
damar sistemini ilgilendirmektedir ki bun-
lar damar sertlikleri, hipertansiyon,
infarktUs gibi basliklari icermektedir. Irsi
zemin disinda bu sorunlarin temelinde
asiri kilo alimi, hareketsizlik, kétd bes-
lenme dnemli bir yer tutmaktadir. Egzer-
siz bu anlamda hareketsizlik kaynakli
sorunlari ¢dzmek adina énemli pozitif et-
kilere sahiptir.

Egzersizin genel kadin saghgi

(osteoporoz) ve kaliteli yagsam

acisindan ne gibi

faydalari vardir?

Kemik yogunlugu yasin ilerlemesi ile
dogal bir azalma gdstermektedir. Bu
dogal sureg her iki cins icinde gecerli ol-
makla birlikte erkekler baslangi¢c degeri
olarak daha ylUksek kemik yogunlugu kit-
lesine sahip olduklari i¢in gelinen nokta-
dan kadinlar kadar etkilenmemektedir.
Ayrica kadinlarda menapozla olusan
hormonal degisiklikler bu sireci ciddi
oranda olumsuz anlamda etkilemektedir.
Kemik yogunlugunun artirmanin yolu ise
kemiklere ylk aktarmaktir/bindirmektir.
Bu vyolla kemik yapimi uyarilir.
Egzersiz/fiziksel aktivite bu yuki/uyariyi
saglayan en 6nemli etkendir. Egzersizle
kemik kitlesi artan kadin bu faydadan ya-
rarlanmamis kadindan ¢ok daha yiksek
degerler ile menapoza baglar. Bu an-
lamda sut ve sut Urinleri ile beslenme
de 6nem teskil etmektedir. Kadinlar her
gln 1 bardak sut veya esdeger sut
arinu tuketmesi Onerilir.

Egzersiz yapmanin kadin

yasantisinda psikolojik ve

ruhsal yénden

ne gibi getirileri vardir?

Egzersiz siresi ve siddeti ile iligkili
olarak vicudumuzdan endorfin dedigi-
miz bir hormon salgilanir. Bu hormon ki-
siye kendini daha iyi hissetme duygusu
yani sira egzersiz bagimliligi da yaratir.
Dolayisi ile dizenli egzersiz yapan kisi-

ler yapmadiklari gtinlerde kendilerini ise
yaramaz, kilo almig, istegi, micadele
glcl dasmus bir psikoloji de bulurlar.
Egzersiz kisinin kendini daha gucld,
daha pozitif hissetmesini saglar. Bu da
kendine glven duygusu gelistirir. Dep-
resyon ve stresle daha kolay basa cika-
bilir. 10 dakikalik bir egzersizle bile ruh
halini degistirmek olasidir.

Kigiler kendilerine uygun spor

dallarini hangi kriterlere

gobre secmeliler?

Oncelikle sevdigi, yapmaktan keyif
alacag bir aktivite tirl olmalidir. Daha
sonra o bransa fiziksel uygunlugunun
tam olmasi gerekmektedir. Spora katil-
maktaki hedef de spor dal acisindan yol
gOsterici olacaktir. Bog zamanlari arka-
das ve aile ile eglenceli bir sekilde gegir-
mek hedefleniyorsa takim sporlari
Oncelikli tercih olabilir. Eger kas-iskelet
sistemi veya eklem sorunlari, asiri kilo
gibi saglk acisindan engel var ise kas-
iskelet sistemine ylUku azaltacak ylizme
veya bisiklet cevirme gibi aktivite tlrleri
secilmelidir. Bu konuda spor hekimi veya
spor uzmanindan goris alinmasi faydali
olacaktir.

Egzersiz yapmaya yeni baslayan

kadinlar, egzersize baslamadan

6énce neler yapmalilar?

Kalp hastalarina bile egzersiz 6neril-
digini distindigumuzde yataga bagl ka-
linan bir hastaliginiz yok ise herkes spor
yapmalidir diyebiliriz. Tabi ki kisinin yasi,
fiziksel kapasitesi veya uygunlugu ve de
gereksinimlerine gore kisisel egzersizp-
rogrami dlizenlenmelidir.Eger bilinen bir
rahatsiziginiz yok saglikli biriyseniz tibbi
bir muayeneden ge¢meden rahatlikla
disutk tempo yuruyuslere baslanabilir.
Rahat bir ayakkabi ve hava sartlarina
uygun giyecekler temin etmek yeterli
olacaktir.

Daha 6nce kalp sorunu yasadiysa-
niz, ailenizde kalp veya seker hastaligi
hikayesi var ise, ailede 50 yas alti erken
6lim var, daha 6énce bayilmaniz oldu,
aktivite sirasinda gégus veya eklem ag-
rilart hissediyorsaniz, hipertansiyon,
seker hastaligi, astim gibi kronik bir has-
taliginiz var ise, gebeyseniz ve/veya
saglik durumunuzdan emin degilseniz
egzersizden énce bir doktora bagvur-
makta fayda vardir.

Kadinlarin egzersiz sirasinda

uymasi gereken kurallar var

midir? Egzersizlerini hangi
siklikta ve yogunlukta
yapilmalidirlar?

Kadin erkek dncelikle egzersizle asiri
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cabalama veya gayret sarf etmenin farkli
seyler oldugunu bilmemiz gerekiyor.
Asiri ¢caba sarf etme hem geng¢ hem de
yaslilar i¢in tehlikelidir. Egzersiz yapar-
ken ama¢ kas agrilarina sahip olmak

degil yok etmek, sinirlenmek degil sakin-
lesmek, kalbi yormak, tiketmek degil do-
lasimi artirmak ve diizenlemektir.

Bu yaklasimlia;

1- Amacimiz kendimizi test etmek
degil sportif yeteneklerimizi, kapasite-
mizi artirmak olmalidir.

2- Egzersize bagslarken aceleci ol-
mayip, her zamanki rahat tempomuzu
hatirlayip ona uygun bir tempo secmeli-
yiz. Kendi ideal tempomuzu yakalayabil-
mek icin de vicudumuza zaman
tanimalyiz.

3- Yapilan bir egzersizi takiben belli
bir siire sik solumak veya ¢arpinti olmasi
dogaldir. Fakat bunun bir kac¢ dakikadan
fazla sirmemesi gerekir. Eger suriyorsa
yaptiginiz egzersizin siddeti veya siresi
sizin icin fazladir.

Egzersizi ara sira yerine dizenli (en
az haftada birkac¢ gin) ve en az 10-15
dak, nabzimiz yasla iliskili dakika da
120-140 arasinda olacak bir siddette
yapmak idealdir.

Kadinlar icin 6zel bir durum da
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hamilelik siireci. Hamilelikte

egzersiz yapmanin anne adayina

faydalari nelerdir?

Oncelikle hamileler kadin hastaliklari
ve dogum uzmaninin onayi ile egzersiz-

lere baglamalidir. Gebelik boyunca du-
zenli egzersiz yapan kadinlar daha
kolay, daha kisa ve daha az komplikas-
yonlu/sorunlu bir dogum yapma sansina
sahip olurlar. Bebekleri i¢cin kan dola-
simi, dolayisi ile beslenme ve oksijen-
lenmeleri daha iyi olur. Diizenli egzersiz
yapan gebelerin bebekleri; asin sicak,
nem, stres gibi bir kisim olumsuz durum-
lari daha az sorunla rahat atlatabilir. Ge-
belik sliresince asir kilo alimi olmaz, bel
vb. kas-iskelet sistemi ile ilgili sikintilar
daha az olur.
Hamileyken egzersiz yaparken
nelere dikkat etmek gerekir?
Egzersizin sikhgini ve
yogunlugunu nasil ayarlamalidir?
Duzenli, orta siddet ve sireli egzersiz
yapilimalidir. YUrime, germe egzersizleri
(stretching), yuzme, ev bisikleti dnerile-
bilir. Sigrama, ani zorlama, tlpli dalis ve
ani yon degisiklikleri iceren egzersizler
Onerilmez. Karin Ustu egzersizler yapil-
mamahdir. Asiri yorgunluk veya beklen-
medik yakinmalar oldugunda egzersiz

kesilip doktora danigiimalidir.
Egzersizden 6ncesi, sirasinda ve
sonrasinda yeterli sivi alinmaldir. Bes-
lenmeye 6zen gdsterilmelidir. Asiri sicak
ve nemli ortamlarda egzersiz yapmaktan

kaciniimalidir. Kan se-
keri dususunden etki-
lenmemek icin egzersiz
slresi 45 dakikayi geg-
memelidir

13- Gebelik suresince eg-
zersiz yapmak dogru bir davranis midir
yoksa hamileligin son aylarinda egzer-
sizi birakmak gerekir mi?Gebeligin farkli
dénemlerinde egzersize baglamanin et-
kileri farklilik gdstermektedir.

Gebeligin erken dénemlerinde basla-
mak bebek gelisimine katki saglar ve bir
kisim yakinmalari azaltir. Gebeligin gec
dénemlerinde baslamak fizik kapasitenin
korunmasina, kilo alimini kontrol altinda
tutmaya ve dogumun kisa sureli olma-
sina katki saglar. DUzenli egzersizi ge-
beligin son dénemlerinde kesenlerde
dizenli egzersizin dogum surecine olasi
faydalari ortadan kalkar. Yapmayanla
ayni duzeye gelir, son haftalara kadar
yapmakta fayda vardir.

Egzersizin dogum siirecinde

- s“ner Fener SPORCU SAGLIGI

anneye sagladigi yararlar

nelerdir?

Egzersiz yapan gebelerde dogum
6ncesi sikintilar daha azdir. Kordon so-
runlari daha azdir. Dolayisi ile dogum
slirecince bebegin oksijenlenmesi aci-
sindan daha az sikinti yasanir. Do-
gumda %35 daha az agri kesiciye
ihtiya¢c duyarlar. Dogum kaynakli yor-
gunluk %75 daha azdir. Dogumu uyarici
ilaclara %50 daha az gereksinim duyar-
lar. %55 daha dislk oranda epizyotomi
gerekir. %75 daha dusik oranda sezer-
yana ihtiyac olur. %50 daha dusuk bir
oranda anormal bir durum nedeni ile gi-
risim ihtiyaclar olur.

Kadinlar icin 6zel bir diger

durum da menstrual
siklus (adet
gérme). Bunun perfor-
mansa
yaralanmaya, psikolo-
jik
duruma etkisi nelerdir?
Genel kani performansin
adet dongusiinden etkilenme-
digi yénundedir. Pre-mens-
trual sendromu (adet dncesi agri
vb. sikinti yasayan) olanlarda perfor-
mans ve psikoloji olumsuz etkilenebil-
mektedir.
Aktiviteye katilmanin siklusa
(adet gérme) etkisi nedir?
Yogun fiziksel aktiviteye katihm
(sporcu antrenmani tarzinda) kadinhk
hormonlarinda degisikliklere neden ola-
bilir. Dolayisi ile bazi sporcu bayanlarda
il k adetgdrme yasi gecikir, adet du-
zensizlikleri veya adetten ke-
silme olabilir. Saghk icin
yapilan egzersiz yapma veya dusuk
siddetli egzersizler bdyle bir soruna
neden olmaz.

Kadin sporcularin

beslenmesinde ayricaliklar

var midir, 6zel bazi ekler almasi

gerekir mi?

Adet nedeni ile kan kaybinin olmasi
kadinlarda kansizliga neden olabilir ki
kadinlar arasinda kansizlik orani %30 ci-
varidir. Dolayisi ile demir preperati alin-
mas!  Onerilebilir.  Onun  disinda
erkeklerden farkl bir yaklasima gerek
yoktur.

Kadin sporcuya 6zel saglhk

sorunlari var midir?

Vardir ve Kadin Sporcu Uglemesi
olarak isimlendirilir. Adet dizensizligi,
kemik erimesi ve yeme bozukluklari ile
karakterize bir durumdur.
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enerbahge Spor Kuliibi tarihine, basketbol ve futbolla

beraber yazilan Bartu, milli Tiirk takimi formasini hem
basketbol hem de futbol sporunda giyen ilk ve tek spor-
cusuydu. Bartu, ayni giin iginde, Galatasaray’la oynanan
basketbol macinda 28 sayi kaydederken, Dolmabahce’de
de futbol magina ¢ikmig ve bir gol atmisti.

an Bartu spora Fenerbahce'de basketbol oynayarak

bagladi. Alti kez, basketbol milli takim formasini giyen
Bartu, daha sonra Fikret Arican'in araciligiyla Fenerbah-
ce'de futbol oynamaya bagladi. Milli takimdaki bagarili
futbolu ile dikkat geken Bartu,

5 talya'da basaril bir donem gegiren Bartu, 1967'de, Tur-

kiye'ye doénerek, eski
1958'de Tiirkiye — Romanya maginda, ﬁf;"n takimi Fenerbahge ile
Turgay Seren'in sakatianmas! UZ819% 'W00 5 tekrar yollarini birlestirdi.
kasinda kaloys geliendi kalesine Teknik ve zarif oyunu ile
1 gol yemis oldu. goz dolduran Bartu,
Sari-Lacivertli forma al-
tinda 326 mag oynadi,

162 gol attl.

son yedi daki
Tiirk milli takimi oyuncusunun,

attigi gol sonucu,

ltalya déniistinde (i¢ yil boyunca Fenerbahce'de forma giyen
futbolcu, 1969'da, Metin Oktay’in, Istanbul’da, Galatasaray-
Fenerbahge arasinda oynanan jibilesinde, Metin Oktay kisa
bir stire Fenerbahge formasi giyerken, maca Galatasaray

formasiyla cikarak, bu jubileyi éliimsdzlestirmistir. 1955 —
1961 seneleri arasinda Fenerbahge'de futbol oynayan
Bartu, 28 kez milli oldu.

67
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PROFUTBOLDA PERFORMANSI ZIRVEYE TASIYAN

TEKNIK VE TAKTIK
ANTRENMANLAR

Ceviklik Antrenmanlari: Cevik-
lik, bir futbolcunun hizl ve etkili
bir sekilde yon degistirme yete-
negidir. Bu yetenegi gelistirmek icin,
koni, engel veya merdiven drilleri
gibi egzersizler kullanilir. Futbolcu-
lar, bu antrenmanlar sayesinde, ra-
kiplerini gecerken veya savunma
yaparken hizli hareket edebilirler.
Patlayici Kuvvet: Patla-
yicl kuvvet, kaslarin kisa
surede maksimum guc¢
Uretebilme kapasitesidir.
Futbolcular i¢in patlayici
kuvvet, 6zellikle sprint-
ler, ani hizlanmalar ve
ziplamalar igin kritiktir.
Bu, box jump, squat
jump gibi egzersizlerle
gelistirilebilir.  Sahada,
patlayici kuvvet, top kapma
mucadelelerinde, hava topla-
rinda ve kisa mesafelerde hiz-
lanmada kullanilir.

Reaksiyon Hizi: Reaksiyon
hizi, futbolcularin sahada ani
gelisen durumlara hizlica tepki
verebilme yetenegidir.

Bu, oOzellikle sa-

vunmada ve top

kapma esnasinda

onemlidir. Reaksi-

yon hizi antren-
manlari,

ge-

nel-

likle 1sik veya
ses sinyalleriyle
calisilir.  Sa-
hada, bu hizh
reaksiyonlar,
rakibin ham-
lelerine karsi
avantaj saglar.

Anaerobik ve
Aerobik  Sis-
temler: Anaero-
bik antrenmanlar,
kisa surede maksi-
mum efor gerekti-
ren egzersizlerdir
ve futbolcularin
kisa sUrede enerji
Uretme kapasitele-
rini geligtirir. Bu,
sahada kisa
mesafelerde
hizlanma ve ani
sprintler icin dGnemli-
dir. interval antrenmanlar,
anaerobik kapasiteyi geligtir-
mek icin idealdir. Aerobik an-
tremanlar ise, futbolcularin
dayanikliliklarini arttirmak igin
kullanihr. Uzun mesafe kosulari
veya tempolu kosular, aerobik
kapasiteyi gelistirmeye yardimci
olur. Bu dayaniklilik, ma¢ boyunca
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yuksek performansi koru-
maya yardimci olur.

Denge ve Koordinas-

yon Antrenmanlari:

Denge ve koordinas-

yon, futbolcularin top kont-

roll, sut isabeti ve savunma

becerileri igin kritik Gneme

sahiptir. Denge tahta-

lari, BOSU toplarn

veya tek ayak

Uzerinde ya-

pilan egzer-

sizler, bu

becerileri

gelistir-

meye

yardimci

olur.

SPORCU SAGLIGI

Anaerobik Aerobik
| Halter |

Esneklik Antrenmanlari: Es-
neklik, sakatlik riskini azaltir ve
hareket araligini artirir. Yoga
veya dinamik esneme egzersizleri,
futbolcularin esnekliklerini geligtir-
meleri i¢in idealdir. Bu, sahada
daha akici ve hizli hareket etmele-
rini saglar.
Mental Hazirhlk ve Odak-
lanma: Futbolda zihinsel daya-
nikhhk, en az fiziksel
dayaniklilik kadar 6nemlidir. Medi-
tasyon, vizyonlama teknikleri
veya odaklanma eg-
zersizleri, futbolcu-
larin  sahada
daha kon-
santre ol-

malarina yardimci olur.
Hiz ve Sprint Antremanlari:
Kisa mesafe hiz ve sprint an-
trenmanlari, futbolcularin hiz-
larini ve patlayici guglerini artirir.
Bu, hizli kontra ataklar ve savunma
donasleri igin kritiktir.
Unutulmamalidir ki, basarili bir
futbolcu olmak, yetenek kadar
dogru calismayi ve disiplini gerekti-
rir. Profesyonel antrenman prog-
ramlari, her oyuncunun sinirlarini
zorlamasina ve performansini bir
ust seviyeye tasimasina olanak
tanir. Futbolcularin sahada goster-
digi buyuk basarilarin ardinda, g6-
rinmeyen ancak oldukca degerli
olan bu antrenman yontemleri yat-
maktadir.

4
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Futbolda Beceri Ogrenimi

utbol temel egitim donemindeki cocuklari-

muza, Kuliip Futbol Genglik Gelistirme
Programi takimlarinda, ozel futbol okulla-
rinda, Milli Egitim Bakanligina bagl okul-
larda, futbol ile ilgili bircok calismalar
yaptirlmaktadir.

Bir antrenor ya da 6gretmenin futbol egitimi
ile, cocugun futbol beceri gelisimi kadar sos-
yal, duygusal ve zihinsel gelisimine yapabile-
cegi olumlu katkilar da goz ardi edilmemelidir.

Bu baglamda, unutulmamalidir ki “Cocuk
Oynayarak Futbol Ogrenmeli” yaklasimi, fut-
bol beceri 6greniminde temel amag olmalidr.

Futbol egitimi alaminda bircok ogretim
yontemi kullanilabilmektedir.

Bununla beraber bu kitapta anlagilir ve
sade bir dil kullamilmaya calisilarak, futbolda
beceri ogrenimindeki genel ilkeler kapsamin-
daki temel bilgilere yer verilmistir.

Bu kitabin futbol antrenorleri ile beden
egitimi ogretmenlerimize, futbol beceri 6greni-
minde yol gosterici ve hatirlatict bir kaynak
olarak katkida bulunmasint umuyorum.

Dog. Dr. Sinan BOZKURT

e Futbol Federasyonu tarafindan
9 tarihinde yayinlanan, Dog. Dr.
n Bozkurt imzall Futbolda Beceri
grenimi Kitabindan alinmigtir...

KAVRAMILAR
. Biiyiime ve Gelisme

“Biiyiime” ile “Geligsme” birbirlerinden
farkli kavramlardir.

Biiyiime

Biiylime, bedende gerceklesen ve boy uza-
masinda oldugu gibi sayisal (nicel) degisiklik-
lerle ifade edilebilecek yapisal artiglaridir.

Cocuk, fiziksel biiylimesinin yani sira be-
raber beyin gelisimiyle beraber artarak devam
eden bir 6grenme, hatirlama ve muhakeme ye-
tenegi olusur ve zihinsel olarak da gelisir.

Gelisme

Gelisme kavrami, degisikliklerin niceligi
kadar bircok yapi ve islevi biitiinlestiren
degisiklikler arasindaki belirgin bir iligkiyi de
kapsayan karmasik bir olgudur

Cocuklarda belli gelisim donemlerinde
ortak olan egilim ve davranis kaliplar1 gozlem-
lenmektedir. Bununla birlikte, bazi ¢ocuklar
yagitlarina gore daha hizli gelisebilirler. Bu
biiyiime gelisimde kaliim ve cevre etkeni
onemli rol oynar.

Geligme

® Dinamiktir,

® Genetigin sonucu,

® Giderek artan bir 6zellesme siireci,

® Denge vardir,

® Diizenli bir siire¢

" Gelisim Ozellikleri

Biligsel alanda Zihinsel gelisim

Psikomotor alan Hareket-Fiziksel gelisimi

Duyussal alan Sosyal ve Duygusal gelisim

® Cocuklar biligsel, psikomotor, duyussal
ozellikleri yoniinden gelisim gostermektedir-
ler.

Duyussal alanda bireyin ¢evresinde gercek-
lesenleri algilamasi ve bilginin farkinda ol-
mast, karsilastig1 durumlara uygun tepkilerde
bulunabilmesi 6rnegin cocugun futbol oyu-
nunda takim arkadagiyla birlikte oynamasi,
ortak sorumluluklarin tistlenilmesi, kazanmay1
ve kaybetmeyi kabullenebilmesi, kisiler arasi
iliskileri, kendine 0zgii degerler gelistirebil-
mesi bunu yasaminda bir anlayis olarak benim-
semesinin, Psikomotor alanda ise bireyin ¢cevre
duyumlarini degerlendirmesi ve drnegin temel
hareketlerde ve futbol becerilerinde degisen
kosullara kars1 hareket kontroliinii etkin kulla-
niminin 6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Fiziksel yapida ve sinir-kas islevlerindeki
degisim siireclerini kapsar. Motor gelisim kav-
rami ile psikomotor gelisim yasam boyu
devam eden bir siire¢ olup, motor becerilerde
azalma ya da yeni bir becerinin kazanilmasi
gibi tiim fiziksel degismelerle ilgilenir. Cocuk-
larin motor gelisimi, hareket yeteneklerinin
gelisimini ve fiziksel yeteneklerinin gelisimini
kapsar.
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- Bilis

Ogrenme ve anlamay igeren zihinsel faa-
liyetlerdir.

©® Algilama,

©® Bellek,

® Muhakeme,

® Diisiinme ve

® Kavrama siireclerini kapsar.

Algilama: Bilgilerin yorumlanmast, orga-
nize edilmesi, yeniden bulunmasidir.

Bellek: Algilanan bilginin bulunup, geri
getirilmesi ve depolanmasidir.

Muhakeme: Bilginin anlam ¢ikarma ve
sonuca varma amacityla kullanilabilmesidir.

Diisiinme: Bilginin ve ¢oztimlerin nite-
likge degerlendirilmesi

Kavrama: Bilginin iki ya da daha fazla
kismu arasindaki yeni iligkilerin taninabilmesi-
dir.

Biligsel siire¢ “algt, dikkat etme, yorum-
lama, anlama ve hatirlama’ gibi zihinde
gerceklesen igsel siirecleri ifade eder.

Biligsel 6grenme 0grenenin zihninde gecen
bazi siirecler 6grenmeyi belirleyicidir. Futbol
ogretiminde antrendriin bilgi verme teknikle-
rini (sozlii, gorsel demolart) kullanimi ¢ocugun
beceriyi grenmesine yardimci olabilmektedir.

* Cocuklarin bu dzelliklerin biliniyor ol-
mas1 etkin bir 6grenme ortaminin olusturul-
mast kadar gelisimlerin degerlendirilebilmesi
yoniinden de onemlidir.

e Bu ozelliklerdeki ortak yonlerin bilin-
mesi, egitimde izlenecek yontemin belirlenme-
sinde de yararl olabilir.

. Bilissel, Fiziksel, Sosyal ve

" Duygusal Ozellikler

Bilissel, Fiziksel, Sosyal ve Duygusal

Ozellikler (6-9 yas grubu)

® Konugmay1 seven,

® Kuralci, arkadagliklarda segici,

©® Kavgacisikayetci davraniglar

@ Elestiriye karsi duyarlt

® Kendilerini giivende hissetme gereksi-
nimi

® Ogrenmeye istekli

® Hareketli, merakli ve sabirsiz

® Dikkat araliklari ¢cok kisa

® Kolay yorulabilme

® Oyunlarin yer aldigi calismalar futbol-
dan keyif almalar1

Bu yas grubunda ¢ocuklar

* Son derece aktiftirler.

* Bununla beraber etkinliklerde kolay yo-
rulabilirler. Yiiksek siddette ve uzun siireli uy-
gulamalardan  kacinilmali, uygulamalar
dinlenme imkani verecek sekilde planlanmali-
dir.

* Hareketlerinin kontroliinde daha cok
biiyiik kas gruplarint kullanirlar. Ornegin;
ayakla top siirme uygulamasinda topa hakimi-
yetin tam olarak saglanamamasi gibi koordi-
nasyonda olumsuzlugun gozlemlenmesi.

» Fiziksel etkinliklerde asir1 olma egilimi
gosterebilirler.

* Kemik gelisimi devam etmektedir. Cok
tekrarli olmayan, Oncelikle kendi viicut
agirligini kullandigi etkinlikler yaptirilabilinir.

* Ogrenmeye isteklidirler.

» Konugmayi severler, diger bireylerin duy-
gularina kars1 hassas olduklar1 kadar elestiril-
meye karst da duyarhidirlar.

 Kuralcidirlar, arkadagliklart secicidir ve
arkadaglarini sikca sikayet edebilirler.

» Kavgaci davraniglar gosterebilirler. Bu
davraniglart genellikle sozlii oldugu kadar,
ozellikle erkek cocuklarda fiziksel olabilmek-
tedir.

Bilissel, Fiziksel, Sosyal ve Duygusal

Ozellikler (10-12 yas grubu)

® Altin 6grenme donemi olarak teknik ye-
terlilikler

@ Bireysel farkliliklar

® Arkadas gruplari olugturmagiiclii arka-
daglik baglari,

@ Hata bulmak yerine yapici olma,

® Sorumluluk alabilme,

® Yetigkinlerin 6rnek alinmast

® “soyut iglemler donemi”ne gecis

©® “kazanma ve kaybetme” duygusu

® Sonug degil caba 6n planda

©® Uygulamalarda igbirligi

® Hareket kontroliinde gelisme,

Bu yas grubunda cocuklar

» Koordinasyonda gelisim. Hareketlerinin
kontroliinii kiiciik kas gruplari ile daha etkin
kullanabilirler.

e Fiziksel etkinliklerde asur olma egilimi
gosterebilirler.

* Ogrenmeye isteklidirler. Bireysel farkli-
liklar gozlemlenmektedir.

e Davranig ve basarilarda yetigkinleri
ornek alirlar.

* Arkadaglik kurma ve arkadag gruplarimnin
olusturulmasi ile giiclii arkadaglik baglari ku-
rabilirler.

* Futbol becerileri uygulamalarinda sorum-
luluk almalar tesvik edilmeli, cok kuralc1 bir
yaklagimla sinirlandirilmamalidirlar.

Cocuklarda genel ozellikler

FUTBOL EGITIM

* 6 yasindan itibaren cocuk, kendi
yetenegini yasitlarinin performansina gore
degerlendirir. Performans yerine gosterilen
cabanin ve beden gelisiminin onemi vurgulan-
mast “kazanma ve kaybetme” duygusu daha az
Onem tagiyacaktir. Mag sonucu degil, cocugun
cabasinin takdir edilmesi anlayisinda olunma-
Iidar.

eUygulama ortaminda  yeteneklerini
gercekei bicimdebilir, kendini kabul eder.

* Grubun {iiyesi olarak, hata bulmak yerine
yapici olmayi, elestirmek yerine paylagmayi
Ogrenir.

e “Bir gruba ait olma”, o grupla
dayanigmaya girme” gibi sosyal bir etkinlik
icindedir.

e 7-8 yaglarindan itibaren sosyallesmeye
baglayan cocuk, 11-12 yaglarinda oyun kural-
larinin kisiler arasi anlagsma sonucunda mey-
dana geldigini anlayabilir.

* 7-11yas grubunda uygulamalar igbirligine
dayandirilabilir. Bu yasta sorumluluk alabilme
ve ortak uygulamalari bagarabilme yetenegine
ve egilimine sahiptirler.

* 11 yasindan sonra baglayan ve mantiksal
diisiinmenin yetigkinler diizeyine erigtigi
“soyut islemler donemi”, cocuklar, goriislerini
hakli gosterebilecek diisiince kurallarini ve
mantik yollarin1 bulmaya baglarlar.

e Kuralli oyun, 7-12 yaslarinda gozlemle-
nir.

* Ozellikle 11 yasa kadar futbola hazirlik
anlayis1 icinde basit oyunlar kullanilabilir. Bi-
reysel ve taktik becerilerden ziyade ¢ocuklarin
futbol oyununu vurgulayan aligtirmalara yer
verilmelidir.

. Performans ve Ogrenme

Performans, 6grenmeden ayirt edilmis ol-
malidir.

Performans, gozlenebilen davranistir.

Ogrenme, dogrudan gozlenemez.

Performansin yapist hakkinda bir dizi
sonug cikarabiliriz.

Gozlem ile once DAVRANISI saptar;
sonra sebeplerini analiz ederek kisinin o beceri
hareketini 0grenmigligi hakkinda bir kaniya
sahip oluruz.

Ogrenme

Tekrar ya da yaganti yoluyla bireyin davra-
niglarinda meydana gelen oldukca kalict
degisikliklerdir.

Tekrar ve yasantiyibir siireci gerektirmesi
davranista degisikligin gerceklesmesini ve bu
davranig degisikliginin oldukg¢a kalict olmasi
beklenir.

Cevreye uyum ve eylem, bellek,alg1 ve
diger zihinsel faaliyet tiirlerindeki deneyimle-
rin organizasyonu “égrenmenin temeli” ni
olusturur.

Beceri Teknik

Teknik, hareket-beceri hakkinda fikir-bilgi
sahibi olmak, nasil yapilacaginin bilinmesi ve
uygulamast

Beceri ise hareketbecerinin degisen cevre
kogullarinda diizenlenebilmesi, nerede, ne

>
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zaman, ne yapilacaginin bilinmesi ve uygula-
mast olarak tanimlanabilir.

Futbol Teknigi; amaca uygun hareket akisi
ile bir hedefe yonelik, kurallara uygun oyun
davranigi saglayan, futbola 6zgii hareket bece-
rilerini yapabilme yetenegidir.

Hareket(Motor) Becerisi

Bagarmak icin bir hedef (6zel bir amaca
sahip olan gorev) istemli olarak yerine getiril-
meyi viicut ve bolimlerinin hareketini 6gren-
meyi gerektirir.

Motor Beceri Gelisim Asamalar:

Motor beceri gelisimi 3 asamada degerlen-
dirilebilir.

1. asama

® Ogrenimin baslangicinda bir ¢ok hata.

® Birey 6grenimin baglangicinda bir¢ok
hata yapar ve bunlar bilyiik hatalardir.

® Kaba beceri diizeyi birey hareketlerinin
kontroliinde zorluklar yagar.

® Performans’ ta istikrarsizlik bireyin uy-
gulamalari ¢cok degisken ve istikrarsizdir.

® Etkili demo(sunum)lar ve sozel bilgilerle
yardimet olunur.

2.Asama

® Daha az hata ve istikrarli performanslar
yapar yaptig1 hatalar1 kendi kesfeder

® Hareketleri ¢cevre ipuglarina uydurmay1

ogrenir.

® Degisik dis etkenlere kargt hareketlerini
diizenleyebilir

® Becerinin uygulamasi istikrara
kavusur.

3. Asama

® Ogrenmenin son agamasi-
dir.

® Bu agamada birey
birden fazla gorev
yapabilir.

® Ken-
dine gliven

duyan, cok

a z hata yapan, ha-
talart saptayp diizeltebilir.

® Otomatiklesme gibi kabul edi-
lebilen hareketleri dogal bir aligkanlik
ile yapar.

Beceri 6grenmisligini saptamak

Cocugun beceri 0Ogrenilmigligini
saptamak icin kullanilabilecek
“Gelisme, Istikrar, Kalicilhik, Uyarlana-
bilirlik” unsurlar asagida belirtilmektedir.

® Geligme becerinin performansi bir
zaman diliminde bir gelisme gosterir.

@ Istikrar ogrenmenin baglangi-
cinda performans cok degiskendir.
ogrenme ilerledik¢e, performans
artan bir istikrara ulagir. Beceriyi her
yinelemede performans benzer olur.

® Kalicilik 6grenme siireci
icinde kazanilmig beceri uzun bir
zaman dilimi boyunca kaybol-
maz.

® Uyarlanabilirlik edinilmis
beceri yeni icerikli degisen
kosullara kendini uyarlar.

FUTBOLDA
BECERI
OGRENIMI VE
ANTRENORLUK

Ogretim Sekli ve alistirmalar

icin ogretim bilgisi(didaktik)nde
“kime”, “ne”, “nicin”, “nerede”,
“ne kadar”, “ne ile” dgretim
yontemi (metodik) nde “nasil”,
“ne sekilde” sorularinin cevapla-
rinin bilinmesi beceri 6gretimi

yoniinden gereklidir.
Bir antrendriin futbolda beceri uygulama-
lart i¢in agagidaki bagliklar temelinde hazirlik
yapmasi da onemlidir.
® Beceri(ler)nin Se¢imi
©® Aciklama ve Sunu-
mun Planlamasi
® Beceri Uygulama-
sinin Planlamasi
® Uygulamada bilgi
verme-Geribildirim
® Ses ve Viicudun
Kullanimi (Beden Dili)

Beceri(ler)nin Secimi
Futbol’da Becerilerin Siniflamasi
Futbol’da beceri(ler) listesi belirleyin.
Ogrenme Asamalari
En temel beceriden baglayarak, fut-
bolda becerileri basitten karmagiga, ko-
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laydan zor’ a dogru olusturun. (Once ne gelir?
gibi)

Futbolda Beceri Siiflamasi

Genel hareket (motorik) ozelliklerinin
gelisimiyle birlikte futbola 6zgii becerilerin ka-
zanimi daha etkili gerceklestirilebilir.

Genel anlamda futbol oyunundaki

® Topa yatkinliktop ile oynama, top sek-
tirme

® Top siirme dripling

® Top kontrolii,

® Topa vuruslar top ile yapilan futbol temel
becerilerini olusturur.

Futbol temel becerileri uygulamanin

1. Karmagikligina Gore “Basit Beceriler”,
“Bilesik Beceriler”, “Karmagik Beceriler”

2. Baglama ve Bitisine Gore “Aralikli Be-
ceriler”, “Ardisik Beceriler”, “Devamli Bece-
riler”

3. Icinde Bulunul-
dugu Cevre Kosulla-
rina Gore “Kapali
Beceriler”,
“Acik Beceri-

ler”  olmak
tizere siniflan-
dirilabilir.
Futbol beceri
siniflamalarinin
yaptlmasi
cocugun
futbol

beceri

O0greni-

minde

a n -

trenor

icin

hangi

yontem(nasil)  ve
strateji(ne
sekilde)lerin kullani-
lacaginin  belirlen-
mesi  yOniinden
Onemlidir.

Aciklama
ve Sunumun

Planlamasi
Becerinin ac¢iklama
ve sunumunun nasil yapi-
lacaginin planlama asama-

sidur.

® Beceri seciminin
aciklamast,

® Ogretim noktalarinin
vurgulanmasi anahtar
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faktorler

® Saha ici yerlesim diizeninin belirlen-
mesi,

® Farkli agilardan sunum(demo) uygula-
malari

® Demolart kim(ler) yapacak,

® Geri bildirimi kullanin.

* Beceri se¢cimi ve ni¢in onemli oldugunun
yazili agiklamast,

Antrenor futbol beceri siniflamalarina gore
genel bir planlama yapmali ve her bir ¢calisma
giiniindeki beceri uygulamalart icin giinliik
plan hazirlamalidir. Caligmanin amaci hak-
kinda ¢ocuklara bilgi verilmeli, anlagilacak
bicimde anlatilmali, hareketin yapilisi
anlasilir-agik bir sekilde gosterilmelidir.

e Temel 0gretim noktasint vurgulamada
anahtar faktorleri kullanin.

Ornegin rakibin savunulmasiyla ilgili bir
alistirma yapilirken, “rakibin topa sahipken
diiz yaklagma”, “rakibin topa hakim oldugunda
hizin1 yavaglat”, “savunma konumunda den-
gede kal”, “rakibini yaniltict hareketler yap”
vb.

* Cocuk, deneyimsiz veya ozel 6grenme
sorunu olan bireylere miimkiin oldugu kadar
basit ve bir iki 6gretim noktasinin vurgulan-
mast.

* Bilgi verme kisa, tanimlayict anahtar ke-
limeleri se¢in. Bireylerin yiiz ifadelerini de ta-
limatlarin  anlagilabilirligini  kontrol i¢in
gozlemleyin.

* Sunumla ilgili resim, film, afis gibi yar-

dimci-animsatict  unsurun  hazirlanmasi
teknigini de kullanilabilir.

Ogretim Yontemleri

Nasil ve ne sekilde ogretilebilecegini ta-
nimlayin.

Hangi 6gretim yontemleri kullanilabilir?
Hangi calismalar i¢in hangi yontem daha etkili
olabilir? Becerilerin uygulamasi “bireysel mi”,
“oyun diizeninde mi” yapilmali? vb.)

Futbolda beceri 0Ogretiminde “Parca
(parcalara aywrma)Yontemi” ve “ Biitiin
Yontemi” olmak tizere temelde iki yontem kul-
lanilmaktadir.

Futbol beceri uygulamalarinda bir¢ok
farkl aligtirma -diizenleme yapilabilir. Onemli
olan bu aligtirmalarin bir anlam biittiinliiiinde
hazirlanmasidir.

Oncelikli amag futbol becerilerinin biitiin
olarak ogretilmesidir

Becerilerin basitten karmagiga, kolaydan
zor’ a dogru, miimkiinse bir biitiin olarak 6gre-
tilmesi amaglanir.

Bununla beraber beceri uygulamasy(nda)

® Cocuk koordinasyonda gii¢liik c¢eki-
yorsa,

® Cocuk i¢in karmagiksa,

® Cocukta kaygi olusturuyorsa beceri, an-
lamli parcalardan biitine dogru giderek
“parcalara ayirma yontemi “ ile 6gretilebilir.

Bir becerinin kolay ya da zor olarak deger-
lendirilmesi ¢ocugun o beceriyle olan ilgi
diizeyine ve deneyimlerine gore degigebilmek-
tedir.

Parcadan biitiine

® Kurgu,

® Dogru,

® Degisken,

® Gosterim-demo

Parcadan biitiine calismalarinda;

Beceri; hareket parcalari arasindaki
baglant1 yoniinden degerlendirilmeli ve an-
lamli biitiinlere ayrilmali, oncelikle dogru ola-
rak(gerekirse yavaglatilmis hizda) sonra
ortamina uygun ve 6zgiin hizinda uygulanmali,
bireyin ilgisini de artirabilecek farklidegisik
aligtirmalar kullanilmali, uzun siireli sozlii
aciklamalar yerine becerinin gosterimi tercih
edilmelidir.

Calismalarin gelistirilmesinde/ beceride
gelisme giozlemlendikge

® Degisik kosullarda farkli aligtirma,

® Zorluk diizeyi artirilmig aligtirma,

@ Bilgi verme (geribildirim)nin gittik¢e az-
altilmasi uygulamalari kullanilabilir.

Bir becerinin kolay ya da zor olarak deger-
lendirilmesi ¢ocuklarin o beceriyle olan ilgi
diizeylerine ve deneyimlerine gore degisebil-
mektedir.

Futbol becerilerinin 6gretiminde ¢ocukla-
rin yas grubu ve seviyelerine gore oyun ve
alistirma sekillerinin “kolaylagtirilmas1” ve
“zorlagtirilmas1” uygulamalari yapilabilir.

Alistirma ve Oyun gekillerinin Kolaylasti-
ridmast

® Uygulama hizitemposu azaltilarak,

® Caligma alani buyiiltiilerek,

® Tekrar sayilar azaltilarak,

® Rakipsiz ya da pasif rakiple ¢alisarak,

® Esli calismalarda kargilikli mesafeyi ya-
kinlagtirarak,

® Gerektiginde topsuz uygulama yaparak,
hafif toplar kullanarak

Ornegin; Top sektirme ¢aligmasini kolay-
lagtirmak i¢in Topun zemine el ile atilmasi son-
rasinda yiikselen topa ayak tistii ile temas ve
top sektirmenin devam ettirilmesi uygulamasi
yapilabilir.

Alistirma ve Oyun gekillerinin Zorlastiril-
mast
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® Uygulama hizitemposunu artirarak,

® Calisma alanin kiigiilterek,

® Tekrar sayilarini artirarak,

@ Rakiple ya da yari aktif rakiple calisarak,

® Esli calismalarda kargilikli mesafeyi ar-
tirarak,

® Topa temasin (en fazla iic temas hakk
gibi) sinirlandig1 6zel kurallarin konulmasi

Ornegin; karsilikl ayak ici pas calismasi-
nin zorluk derecesini artirmak igin arasindan
topun gececegi isaret tabaklari arasindaki me-
safeyi yakinlastirmak gerekecektir.

Futbolda Beceri

Ogreniminde Oyunlar

Futbol Beceri Ogretiminde Temel Amag:

“COCUK OYNAYARAK

FUTBOL OGRENMELI”

Cocuklart miimkiin oldugunca oyunun
icine sokarak, futbol oyunu i¢in gerekli olan
becerilerin gelistirilmesine ¢aligilmalidir.

Oyun dgretimi i¢in bazi yapisal etkenlerin
hazirligina ihtiyag¢ vardir. Bu etkenler agagida
belirtilmektedir.

® Oyun alaninin dl¢iisii,

@ Kullanilacak malzeme tiirii ve sayisi,

® Hangi becerilerin uygulanacagi,

@ Kurallar,

® Oyuncu sayilart,

® Oyuncularmn organize edilmesi,

® Oyunun amaci

Agagida belirtilen bazi kriterlerin bilinme-
sinin “futbolda oyunlarin secimi ve degerlen-
dirilmesi”’nde yararlt olabilecegi
degerlendirilmektedir.

® Oyun ve kurallari giivenli mi?

® Oyunun agiklamalari kolay ve anlagilir
mi1?

® Cocuklarin degisik becerileri ihtiyagla-
rin1 karsiliyor mu?

® Gelisim ilkelerini destekliyor mu?

® Beceri, kavram ve stratejilerin kullanimi
cocuklarin oyundan haz almasini sagliyor mu?

® Duygusal ve sosyal konumlarindaki
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ozelliklerinde bir degisim olusturuyor mu?
® Onceden 6grenilmis beceri, kavram ve
stratejilerin gelisimine katkist oluyor mu?
Beceri gelisiminde ¢cocuga temel hareketler
kazandirilarak, cocuk futbola hazirlayict oyun-
lara hazir hale getirilmelidir.

Itbol beceri
sreniminde oyunlar

1. Temel Hareket Ozelliklerinin Gelisimi
icin Oyunlar

2. Temel Futbol Becerileri i¢in Oyunlar

3. Futbolda Basitlestirilmis Mini-Futbol
Oyunlar1 olmak tizere 3 genel bashkta topla-
nabilir.

Cocugun sportif temel egitimi ne kadar
genis kapsamli olursa, futbol oynamasini
O0grenmesi de o kadar cabuk olur. Bu
baglamda, cocuga yalnizca futbola 6zgii oyun
ve alistirma gekilleri degil, ozellikle kosu icin
top ile oyunlar, sigrama gibi motorik 6zellikleri
gelitirici ahgtirmalar da yaptiriimalidir.

Temel Hareket Ozelliklerinin

Gelisimi icin Oyunlar

Cocuklarda  kogsma, sicrama, yodn
degistirme gibi temel hareket ozelliklerinin
gelistirilmesi i¢in kullanilabilecek bircok oyun
bulunmaktadir. Ornegin ebeli yakalama oyu-
nunda ¢ocuklar ikigerli el ele tutusarak eslesir-
ler. Ebe olan cift diger oyuncu ciftleri
siirlandirilmis alanda yakalamaya caligir. Ya-
kalanan cift ebe olan cift ile gorev degiserek
oyuna devam edilir.

Temel Futbol Becerileri

icin Oyunlar

Futbola yeni baglayan bir cocuk i¢in “top
stirme”, “topa yatkilik-top sektirme”, “top
kontrolii, “pas”, “sut” futbol oyunundaki temel
becerilerdir.

® Top Siirme(dripling) Oyunlart,

® Pas, Top Kontrolii ve Sut Oyunlart,

® Rakipten Top Kazanma Oyunlart,

Top Siirme(dripling) Oyunlar:

Oyun: Paralel Cizgiler

Aralarinda 2 metre mesafe olan paralel ¢iz-
giler arasinda top siirer. Cocuklar ikinci ¢izgiye
kadar top siirerler ve ¢izgiden doniis yaparak
baglangi¢ cizgisine kadar top siirmeye devam
ederler. Top hakimiyeti-kontrolii, topla yon
degistirme, her iki ayaklarinin farkli ytizey-
leri(i¢, tist gibi)ni kullanabilirler.

Bu oyun “Basit Beceri” uygulamasina
ornek verilebilir.

Pas, Top Kontrolii ve
Sut Oyunlari

Oyun: Her iki Ayak ile Pas

Cocuk hedef kuleye top siirdiikten sonra
aralarindaki mesafe 1-1,5 metre olan
kule(kale)ler arasindan calisma arkadasina
ayak ici ile pas verir. Cocuk top siirerken arka-
dag1 da kendi alaninda kalenin kargisinda topu
kargilar. Uygulama ¢ocuklar arasindaki gorev
degisimiyle devam eder.

Bu oyun “Bilesik Beceri” uygulamasina
ornek verilebilir.

Oyun: Alan Degistirme

Bir kenar1 8 metre olan ve her birinde 4
oyuncu bulunan dort kare oyun alan1 olusturu-
lur. Her bir ¢ocukta bir top bulunur. Cocuklar
kendi oyun alanlari icinde top siirerler. Cocuk-
lar antrendriin isareti(gorsel, isitsel)yle sag-sol
taraftaki oyun alanina dogru top siirerek yer
degistirirler.

Bu oyun “Devamli Beceri” uygulamasina
ornek verilebilir.

Rakipten Top Kazanma Oyunlari

Oyun: 2'ye kars1 2 Dort Cizgi Kaleli Oyun

Her biri 2’ ser oyuncudan olugan 2 takim
da kendilerine ait iki kaleyi savunmaya ve ra-
kibin iki kalesine de hiicum etmeye caligir.
Rakip kale cizgisinden top
stirerek(dripling)gecmek ~ sayr  kazanma
yontemi olarak kullanilir.

Bu oyun “Karmagtk Beceri” uygulamasina
ornek verilebilir.

Temel Futbol Becerileri i¢cin Oyunlarindan
sonra ¢cocugun futbol becerisindeki gelismeyle
birlikte ki burada yas onemli bir unsurdur,
oyun agirlikli caligmalardan miisabaka kosul-
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larina dogru bir gecisten soz edilebilir.

" Mini Futbol
Futbolda Basitlestirilmis Oyunlar

Takimlardaki oyuncu sayisinin agamali ola-
rak artirlldig1 “basitlestirilmis oyunlar” uygu-
lamasinda ¢ocugun, futbolun karmagik oyun
yapisinin mantigini anlamasi amaclanir.

Cocugun “Basitlestirilmig Oyunlar” antren-
man ya da yarigmalarinda yer almak igin {ist
seviyede bir yetenege veya 0zel futbol bilgi-
sine ihtiyaci yoktur.

Basitlestirilmis Oyunlar” ile yeni bir bece-
rinin d6grenimi ve bu becerinin karmagik bir
oyun ortaminda uygulamasi gerceklestirilir.

Cocuk, oyun kavramindan tanimlanan 6zel
bir becerinin 6grenilmesi i¢in motive edilebilir.
Oyundaki futbola 6zgii problem ¢6zme bece-
rileri de cocugu cesaretlendirebilir.

Cocuklarm iki, ii¢ ya da dort kisilik oyun-
cularla daha az teknik ve taktik hata ile 7x7,
8x8 gibi daha karmagik oyunlara hazirlayici
olarak oynayabilecekleri oyunlardir.

@ “Basitlestirilmis Oyunlar”in Yapisi

® Katilimer sayisi azaltilmasg,

® Oyun alani boyutu azaltilmisg,

® Degisen sartlara gore diizenlenebilen
esnek, basitlestirilmig kurallar,

® Sinirlandirilmig oyun kosullari,

@ Basitlestirilmis problemler(hedefler),

Tiim katilanlarin oyun performanslarinin
gozlem, analiz, degerlendirme ve diizeltmele-
rinin antrendr tarafindan yapilabilecegi kolay
icerige sahiptir. .

Mini Futbol icin Ornek Oyun

2’ ye kars1 2 Dort Kaleli Oyun

Oyun alani: 15x15 metre sinirli alanda 7.5
metre genigliginde dort adet kale kurulur.

Oyuncular: Her biri 2’ ser oyuncudan
olusan 2 takim da kendilerine ait iki kaleyi sa-
vunmaya ve rakibin iki kalesine de hiicum et-
meye caligir.

Gol yontemi: Rakip kale ¢izgisinden top
stirerek(dripling)gecmek

Oyunun amacu:

® Hiicumda oldugu kadar savunmada da
dogru kararlar verebilmesi i¢cin oyunun her
aninda ne oldugunu bilmesioyun takibi 6nemli,

A® Oyun akiginda siklikla yon ve hiz
degisikligi yapilabilmelidir,

® Oyun alaninda daha az kullanilan (bos
alan) bolgelerin farkinda olmak ve takimimiza
avantaj saglamak icin kullanimi

® Savunma oyuncusunun baski rakiplerini
kendi aralarinda pas yapmaya zorlamasi

® Bu calismada cocuk degisen cevre
kosullarina karsi nerede, nezaman ve ne yap-
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masi1 gerektigini ve bunlara gore hareketlerini
diizenleyebilme becerisini uygulama firsati bu-
luyor(Acik Beceri).

Anahtar Faktorler: Isabetli pas, Cevre
kontrolii, Dripling i¢in yon ve hiz degisikligi
vb.

Degerlendirme: Oyuncularin oyundaki
hiicum ve savunma becerilerinin antrendr tara-
findan degerlendirilmesi.

Bu oyunda miisabaka kosullarindaki gibi
zorluk derecesi yiiksek ve karmagik beceri uy-
gulamasi yapilmaktadir.

Calismada diizeltme ve degisiklik:

Antrendr tarafindan yapilan degerlendir-
mesi sonucunda caligmada diizeltme ve
degisiklik yapilabilir.

2’ ye kars1 2 Dort Kaleli Oyununda “biitiin
yontemi” nde basglayan uygulama antrendriin
yaptig1 degerlendirme (cocuklarin bireysel
farkliliklarina, oyunun karmagiklik diizeyine
gibi)sonrasinda oyunun amaglarina uygun ola-
rak basitten karmagiga, kolaydan zor’ a dogru
alistirmalarda diizeltme ve degisiklik yapila-
rak, caligma devam ettirilebilir.

2’ ye kargt 2 Dort Kaleli Oyunu’ nun
amaglarina uygun olarak cocugun ihtiyaci olan
diizeltici aligtirmalarin se¢imi ve uygulamasi
alismadaki degisiklik agsamasinda antrenor ta-
rafindan yapilmalidir.

Slalom Ahstirmasi:

Takimlardan iki cocuk her bir kaleyi
olusturan kuleler arasindan(sekiz cizerek)
gecerek top siirerler. Bu uygulama 1 tur olarak
degerlendirilir. 5 turu dnce tamamlayan ¢ocuk
oyunu kazanir.

Bu oyunda ¢ocuklar savunduklari kale ala-
ninda-alana uyum calisma yapiyorlar ve “2'ye
kars1 2 Dort Kaleli Oyun™ a gore zorluk dere-
cesi azaltilmig, kolaylastirilmig bir caligmadir.

Hizh Dripling Ahstirmasi: Takimlardaki
cocuklar top siirerek her bir kaleyi olugturan
kuleler arasindan gecerler. Dort kaleden de top
stirerek gecen ve topu kontrol altina alan ilk
cocuk oyunu kazanir.

Mini futbol oyun kosullarindaki gibi sinir-

landirilmig oyun alanda bireysel olarak cevre
kontroliiniin yapilabildigi, dripling, yon
degistirme, top hakimiyeti gibi becerilerinin
kullanilabildigi bir ¢calismadir.

Ayak ici Pas Alistirmasi: Rakip takimlar-
dan birer oyuncu baslangic pozisyonunda
ayaklarinda top oldugu halde karsilikli olarak
dururlar. Cocuklar es zamanli olarak top
siirmeye baglarlar. Oyun alan1 merkezindeki
kulenin sagindan ve solundan 90 derecelik bir
doniis yaptiktan sonra takim arkadaglarina
ayak ici pas veriler. Cocuklar baglangic pozis-
yonu i¢in yer degistirirler. Her iki ayakla da
calisma yaptirilabilir.

Kendi takim arkadasiyla paslagmasi ve
grup caligmasi, rakiple ortak alanda ayni za-
manda rakip golge takibipasif savunmasi gibi
“slalom aligtirmas1” ndan daha karmasgik, top

siirme ve pasin da kullanildig1 bilesik beceri
uygulamasina ornek verilebilir.

@ Etkili bir saha i¢i yerlesim diizeni belir-
leyin. Katilimcilarin rahatlikla duyup, gorebi-
lecekleri bir dizilis diizeni belirleyin(¢ift sira,
yari daire, “U”diizeni vb.)

® Sunum-uygulamalari farkli agilardan
gosterin. Ornegin cocugun beceri aligtirmasini
yapacagl yonde-acida uygulama gosterim
yapin.Sunum 3dk.’dan fazla olmamalidir. 60-
70sn.lik siire sunum igin yeterli olabilir.

® Saha ici teknik gosterimini antrenor bir-
kac kez tekrarlayabilir. Gerektiginde katilim-
cilardan da sunum yapmalarini istenebilir. Bu
asamada iist seviyedeki degil orta seviyedeki
bireyler tercih edilmesi daha verimli olabilir.

® Geri bildirim imkani tanmmalidir.
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Cocuklarin sorular ve talepleri hassasiyetle
degerlendirilmeli, gerekirse sozlii-uygulamali
tekrar edilmelidir. Tegvik edici yaklagim goste-
rilmelidir.

® Calisma  cocuklarla  yapilacak
konugma(degerlendirme boliimii) ile tamamla-
nabilir.

Beceri Uygulamasini
Planlamak (1/3)

e Uygulama alaninin diizenlenmesi,

e Uygulama zamaninin verimli kullanimi,

* Uygulama etkinlikleri arasinda gecislerin
planlamasi,

* Bilgi vermenin anlagilir olmast,

¢ Oncelikle uygulama agsamasini kontrol et,
sonra teknigin kontroliine odaklan.

Beceri Uygulamasini

Planlamak (2/3)

* Uygulamaya kag kisi katilacak? Kullanim
alani ve kullanilacak malzemeler yeterli mi?

e Uygulama alaninda tehlikeli unsurlar var
m1?

eUygulama gecisleri en iyi
gerceklestirilecek?

* Bireysel, esli, kiiciik grup caligmalari m1?

e Uygulamalarda beceri diizeyi, sakatlik
riski, katilimer sayisi vb. etkenler goz oniinde

nasil

bulundurulmasi.
Beceri Uygulamasini

Planlamak (3/3)

e Etkinliklerin miimkiin oldugunca kiiciik
gruplarla, uygulamaya fazla katilimlari(aktif
olmalari) saglanabiliyor mu? Yeterli dinlenme
aralar1 veriliyor mu?

* Katilimeilari ilgisi stirdiiriilebiliyor mu?
Gruplar arast oyuncu degisimleri, dikkatlerini
toplamalar1 saglanabiliyor mu?

* Yapilan sunum ve talimatlarda karmagik
olmayan, anlagilir ifadeler antrenoriin viicut di-
liyle saglanabiliyor mu?

e Katilimcilar gozlemlenip, uygulamaya
yonelik gerekli destek verilebiliyor mu?

* Caligma ortami etkin bir 6grenme firsati
icin uygun diizenlendi mi?
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UYGULAMADA
BILGI VERMEK

(Geribildirim Kullanimi)

Becerinin uygulama asamasinda bilgi ver-
mek,

® Gelisimin sonucu olarak bilgi vermek,

® Sonug Bilgisi

® Biraz bekleme

® Ozel bilgi

® Anlagilir kavramlarin kullanimi

® Dogrulara vurgu

® Nasil yapilmasi gerektigi

Beceri 0grenimi karmagik bir siirectir. Bu
slirecte 0grenen birey oncelikle ne yapacagini
bilmesi ve becerinin parca-agamalari arasin-
daki iligkiyi anlamasi gerekir. Bu agamada bi-
reye yol gosterici-rehberlik edici bilgi
verilmesi durumudur.

Basit bir becerinin 6gretiminde “Gdsterim
Aciklama Uygulama Diizeltme Yontemi “ kul-
lanilabilir.

* Az bir a¢iklama ile gdster, “Bunu izle.
Boyle durmaya dikkat et ve topu bu sekilde tut
sonra pas ver. Simdi dene”

e Uygulama firsati verin, ygulamadaki
dogru ve hatalar dikkatlice gozlemleyin

e Geribildirimi miimkiinse uygulama
devam ederken kullanin. Gerekliyse uygula-
may1 durdurun ve dogru eylemleri vurgulayin.
Hatalar1 diizeltici onerilerde de bulunabilirsi-
niz.

* Daha ayrintili ve gelistirici uygulamalara
firsat verin.

* Geribildirimde oncelikle olumlu yonler
vurgulanmalidir.

* Cocugun yaptig1 hareket caligma aninda
sozlii olarak onaylanabilir. Gerektiginde hare-
keti diizeltmek icin kisa ve anlagilir bilgi vere-
bilir.

* Dogru, olmasi istenen beceri-hareket su-
nulmalidir(sozlii-uygulamalr)

* Ne yapilmasi gerektigine odaklanilmali-
dir. Ornegin; “Evet, gayet iyiydin!”, “Iyi bir
vurustu, Arda!”

* Olumsuz gergeklestirilen uygulama son-
rasinda hatali oldugu vurgusu, dogru yapilmasi
gereken tanimlamay1 geri plana atmayacak
sekilde verilebilir. Ornegin; “yapilan hatal1 bir
uygulama sonrasinda Arda .... sonra .... bu
sekilde yapabilirsin(Gosterim sonrast)”

* Yanlis yapilan uygulamalar icin, yanlis ve
dogru hareketlerin kargilastirtlmasi. Dogru ha-
reket uygulamalarinin taninmasi ve agiklan-
mast i¢cin hareketin yeniden gOsterilmesi,
yanlig hareket uygulamalarinin taninmasi ve
aciklanmasi i¢in bilinglenmenin saglanmasi,

e Alistirma ve oyun sekillerinin kolaylagti-
rilmasi, diizeltme olanaklar1 olarak kullanila-
bilir.

e Uyguladig1 beceriyi nasil yaptigi
bilgisi(Sonug¢ Bilgisi)nin kendisine verilmesi-
dir. Burada verilecek bilginin de ac¢iklayici ve
anlasilabilir olmasi gerekir. Ornegin engeller
arasindan top siirme becerisinde bir onceki uy-

gulamasina ya da grup ortalama degerine gore
bir gelisim(%10) gosterdiginin kendisine ifade
edilmesi gibi.

Ses ve Viicudun Kullanilm

® Anlagilir Dil Kullanimi,

® Aciklayicr anlagilir Konugun

® Once Goster sonra Agikla

® Tepkileri Gozlemle

® Bagirmayin, bazen ses tonunu degistir

@ Sabirli-rahat olun, viicut pozisyonu

* Grubun tamamiyla goz temasi saglayarak,
anlagilir bir konugma gercgeklestirin.

* Once gosterin. Sonra aciklayin. Uzun
aciklamalardan kag¢inin.

* Aciklamalarin anlagilabilirligini, katilim-
cilarin yiizlerinden ve tepkilerinden gozlemle-
yin.

e Sabirli olun.

* Yas, cinsiyet ve deneyim durumlarina
gore dil kullanimini goz oniinde bulundurun.

e Ses tonunuzu degistirin.

e Beden dili kullanimi goz temasiniz,
basinizi, ellerinizi kullanarak verebileceginiz
mesajlar yoniinden énemlidir. Ornegin ¢cocuk-
larla ayn1 boy hizasinda konugmaniz etkili bir
iletisim ortam1 olugturabilir.
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D FENERBAHGE'MIZIN

BUYUK TARAFTARI

Talkimimizi, taraftarimizin desteginden yoksun birakmamak
hepinizin ve hepimizin oncelikli gorevi.
Stadimizda bulundugunuz siire zarfinda

magta, magtan once ve sonra kufur etmeyelim,
tribiindeki renkdasimiza da ettirmeyelim.
Cezaya neden olacak her tiir hakaret iceren ve
taciz edici tezahiirattan uzak duralim.
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JUTRUMFENERBRH H 6 BRANSTA 6 ALTIN!
N . ()i HUSEYIN BEDii BUYUKSOY’DAN
GURUR VEREN BASARI

askan adayimiz Aziz Yildirnm’in Baskan Vekili Baris Goktiirk,

Bodrum Fenerbahge derneginde bulustu. Uyelerle karsilikli soru
cevap seklinde gecen toplanti, projelerin anlatimi ve Uyelerle sohbet
seklinde gecti. Toplantiya diger yonetici adaylarindan, Savas Adalet,
Tanju Kaya ve Volkan Akay katild1.

-6-7 Haziran tarihlerinde duzenlenen Aydin 10-11-12 Yas

Ulusal Gelisim Ligi Projesi 3. il Vize Yarislarinda micadele
eden basarili sporcumuz Hiuseyin Bedii Biiyliksoy, gdsterdigi
Ustun performansla adeta yariglara damgasini vurdu.

50 m Kelebek, 100 m Kelebek, 50 m Sirtlistli, 100 m Sirt-
Ustu, 50 m Serbest , 200 m Karigik’ta birinciligi elde eden ve
toplamda 6 bransta 6 altin madalya kazanarak biyuk bir basa-
riya imza atan Hiseyin, bununla da yetinmedi.

50 metre Sirtustl yarisinda elde ettigi 38.00 derecesiyle 25
metre Kisa Kulvar Turkiye siralamasinda kendi yas kategori-
sinde Turkiye 3.’su olarak édnemli bir bagariya daha ulast.

Disiplini, azmi ve ¢aliskanligiyla her gecen giin kendini ge-
listiren Huseyin Bedii Blylksoy, Tilrk yluzmesinin gelecegi
adina umut veren geng sporcular arasinda yer almaya devam
ediyor.

Bu buylk basarida emegi bulunan basta antrendrleri Suzan
Mermer ve Armagan Mermer olmak Uzere, ailesine ve destek
veren herkese tesekkur ediyor; basarili sporcumuzu génulden
tebrik ediyoruz.

- Yerel- Stireli - Aylik Yayinlanir
“ er e n er Bu dergi basin meslek ilkelerine uymakta olup Cumhurbagkanlg iletisim Bagkanligi izniyle
yayinlanmaktadir Yayinlanan ilan ve yazilarin sorumlulugu sahiplerine aittir.

. L Reklam BASKI
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TURKIYE VE AVRUPA'DA Ki BIR COK FUTBOL STADININ
YUKSEK PERFORMANSLI GUG KORUMASI
MAKELSAN ILE SAGLANIYOR

DELEREVAEN D ELERATLCT-LAZ:-1d11 !

L EVE L U PS Stadlarin dig aydinlatma kulelerine,

SER | & | i¢ aydinlatma sistemine, video
gozetleme ve glivenlik sistemlerine;

1 0 - 1 0 00 kVA gelismis haber odalari ve televizyon

ONLINE UPS prodiiksiyonlarinin yani sira gok sayida
genel hizmet bélimlerine kesintisiz ve

VN afa ag I
ﬁ\ glvenilir enerji saglayan LevelUps
liee! H
LEVEL 96% ayni zamanda elektrik tasarrufuna
3 UPSJ Efficiency

onemli katki saglamaktadir.

Genel Merkez & Fabrika Ankara Bélge izmir Bélge
=« makelsan@makelsan.com.tr = ankara@makelsan.com.tr | izmir@makelsan.com.tr www.makelsan.com.tr
L. (0216) 428 65 80 pbx (0312) 219 82 35/37 (0232) 469 47 00
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Galaktos Restomarket

Arap Cami Mahallesi Tersane Caddesi NO:62 / Beyoglu Istanbul
+90 212 255 72 55
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